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糸魚川市立青海中学校 

 校庭の満開の桜の花の中、７１名の新入生を迎え、

平成２８年度がスタートしました。全校生徒は昨年度

より７名減って２０６名となりました。今年度も、生

徒一人ひとりの能力を伸ばし、集団としての資質も高められるように、

「意欲・挑戦」をキーワードとして教育活動に取り組んでいきます。 

今年度の生徒会のスローガンは「HOT～Honest(誠実)  Order(秩序)  

Try(挑戦)～」になりました。生徒一人ひとりが熱くなれる青中を目指して

います。このために、①委員会などの日常生活を誠実に行う(Honest）、

②時間、服装など秩序ある生活をする(Order)、③生徒一人ひとりが自主

的、積極的に挑戦する(Try)の３つの要素をあげています。今年度も生徒が

高い目標をもって、積極的に取り組む姿勢や失敗を恐れず挑戦する意欲が

育つように見守り、支援していきます。 

学校では、今年度の重点目標として、次の３点を設定しました。昨年度

の学校評価をもとに取組内容に改善を加え、ステップアップしていきたい

と思います。 

「平成２８年度重点目標」 

１ 主体的に学習に取り組む生徒 

２ 互いに高め合う生徒 

３ 力強く最後までやり遂げる生徒 

この目標の達成のために、特に次の点に力を入れていきます。 

(1) 家庭学習の充実と「学び合い」を大切にした授業づくり 

昨年度の調査から、当校の家庭学習の時間は全国平均に比べて少ない

という結果が出ました。特に予習・復習の時間が少ないです。この結果

を受け、昨年度の途中からが家庭学習の仕方について生徒に指導してき

ましたが、十分な結果が得られませんでした。今年度は年度当初から指

導していきます。また、今まで以上に、子どもたちが主体的に授業に参

加できるように、「学び合い」の場面を取り入れて、学ぶ意欲や考える

力を高めていきます。 

(2) キャリア教育の推進 

時代の変化に対応し、郷土への愛着や誇りをもち、未来を切り拓いて

いく力を育てるために、キャリア教育を推進していきます。昨年度の活

動を踏まえ、今年度は、新たに企業見学を実施するとともに、全教育活

動をキャリア教育の視点で見直し、自らの生き方を考えさせる学習を充

実させ、学ぶ意欲や態度を育てていきます。 

 (3) 自主自律の精神をはぐくむ生徒会活動 

青中生徒会のスローガンのもと、「自ら青中をもっとよくしていこ

う」という自主自律の精神を、一段と高めていきたいと思います。具体

的には人権強調週間の取組や、校外でのボランティア活動など、ここ数

年間生徒会が続けてきた活動をさらに支援していきます。 

この他にも「生活習慣づくり」「気力・体力の向上」などにも力を入れ

ていきます。詳しくは、今後配布するグランドデザインをご覧ください。

今年度も青海中学校の教育活動にご支援とご協力をお願いいたします。  

新入生代表決意表明 

記念写真撮影 

学級活動 



～ 生徒の皆さん、１人で抱え込まず、まずは話をしてみませんか？ ～ 
 

○子どもの教育相談員来校日         ○スクールカウンセラー来校日          

   細井 広子… 火・金                 横澤 富士子… 火     

  １０：００～１４：００             時間は日によって変わります。   

                                    (月３回程度） 

         
         

 保護者の皆様の相談も行っておりますので、担任または教育相談担当 

（齊京）を通してお問い合わせください。 

 誓  い  の  言 葉   新入生代表 
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平成２７年度末・２８年度初 転出、転入職員 

～平成28年度 入学式～ 

転 出・退 職 転  入 

坂口小百合 教諭 県立直江津中等教育学校へ 加藤美保子 教諭 上越市立八千浦中学校より 

佐藤 勝久 教諭 糸魚川市立糸魚川中学校へ 鍛治山 凌 教諭 新採用 

野﨑 香澄 教諭 上越市立名立中学校へ 長﨑 栄子 養護助教諭 新採用 

吉川 亜美 養護助教諭 糸魚川市立市振小学校へ（養護教諭） 島田 智子 教育補助員 新採用 

      

お世話になりました よろしくお願いします 

 桜の枝が春風に揺れています。さわやかな風とともに、私たちは今日、青海中学校の門を

くぐりました。これから始まる中学校生活への期待で、胸がいっぱいです。 

 ぼくは、中学校生活を始めるに当たり、３つの目標を立てました。 

 １つは、学習です。授業の時間が長くなります。教科も増えます。内容も小学校とは、だ

んぜん難しくなります。また、定期テストもあります。そのため、先生の話をよく聞き、め

あてに向かって学習します。また、積極的に家庭学習に取り組みます。 

 ２つ目は、部活動です。中学校では、記録を伸ばすこと、あきらめないことを目標にし

て、精一杯取り組んでいきたいです。 

 ３つ目は、友達をつくることです。青海地区から同級生となる多くの仲間が集まります。

たくさんの思い出を作りたいです。 

 僕は、この３つの目標に向けて、青海中学校の生徒としての自覚をもち、精一杯努力する

ことを誓います。 

 新しい中学校生活は、わからないことや不安なことがいろいろあると思います。先生方、

先輩のみなさんにお世話になることと思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。 



 ～教職員の紹介～「よろしくお願いします！」 

 

 

 

 

 

 

教 頭 

田村 良久 

３学年主任 

磯貝 昭夫 

社 会 

キャリア教育 

２学年主任 

中川美由紀 
国 語 

学級活動 

２学年副主任 

ひすい学級担任 

小川 敦子 
音 楽 

特別支援教育 

 

１組担任 

1年副主任 

齊京 香 
美 術 

教育相談 

2組担任 

中村 岳 
英 語 

国際理解教育 

1学年主任 

加藤美保子 
数 学 

研究主任 

教育補助員 

島田 智子 

事務長 

猪又 優子 

ＡＬＴ 

Courtney 

養護助教諭 

長﨑 栄子 

1学年副任 

鍛治山 凌  
理 科 

環境教育 

管理員 

野本 和宏 

１組担任 

3年副主任 

田村 一飛 
保健体育 

生徒指導主事 

３学年副任 

黒姫学級担任 

白石 勝夫 
数 学 

防災教育 

２学年副任 

竹内 慎治  
理科、技術家庭 

教務主任 

教育補助員 

田代 るみ 

管理員 

笠井由美子 
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2組担任 

池亀 浩子 
技術家庭 

総合的な学習の時間 

２組担任 

間島 慎弥 
国 語 

部活動 

１学年副任 

内田 辰彦 
保健体育 
安全指導 

１組担任 

相田 翔平  
英 語 

生徒会活動 

1学年部 2学年部 3学年部 

級 外 
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５月の予定(予定は変更になる場合があります) 
3日 火 憲法記念日 16日 月 給食なし（弁当持参）  2年野外炊飯 

4日 水 みどりの日 17日 火 尿検査① 

5日 木 こどもの日   基礎学力テスト（国語①） 

6日 金 学力診断問題  教育相談（～20日） 18日 水 内科検診（3年） 

  部活動集会 19日 木 生徒総会 

9日 月 全校朝会  教育実習（～27日） 24日 火 基礎学力テスト（社会①） 

  耳鼻科検診 25日 水 部活動優先期間（～6/2） 

10日 火 学級討議 26日 木 壮行式 

11日 水 内科検診（2年） 27日 金 糸魚川市陸上競技大会 

12日 木 １学年学習会（～13日） 30日 月 給食なし（弁当持参）  3年野外炊飯 

13日 金 仲間づくり活動① 31日 火 尿検査② 

●28年度のスタートにあたり、学校の生活時間を確認してください。 

  朝の生徒玄関解錠時間 ７：３０     欠席連絡受付時間 

  登校・教室着席    ８：１５     ８：０５までに（８：０５～職員朝会） 

  給食時間１２：２５～１３：００     欠席連絡は、保護者の方からお願いします。 

 

 ●携帯電話やスマホ、ゲーム機などの情報端末を子どもに与えるときは注意してください。 

 携帯やスマホ、ゲーム機などの情報端末によるインターネットの利用には、リスクが伴いま                    

す。個人情報の流出や、なりすましによる詐欺、ネットいじめなど中高生のトラブルが後を絶

ちません。したがって、情報端末を子どもに与える時は、保護者の皆様の責任で利用の仕方を

本人と約束し、情報モラルや正しい判断力を身に付ける指導を進めてください。学校でも事あ

るごとに、指導していきますが、ご家庭でも特に以下の４点についてご指導をお願いします。

なお、学校に持ってくる必要がある場合は、学校に届け出をしてください。 

 １ 相手（情報の受け手）がいやな気持ちにならないように気をつけること 

 ２ 誰かを誹謗中傷するようなことをLINEであっても絶対にのせないこと 

 ３ ネットワークを通じて知り合った人やメール内容を簡単に信じないこと 

 ４ 個人情報を公開しないこと                                 

 今年度、ときめき鉄道の時刻変更により、部活動時間が以下のようになりますのでよろしくお

願いします。 

 
 活動時間が短くなりますので、集中した練習ができるようにします。また、各中体連主催の大

会及び吹奏楽コンクールに限って、大会より7日前以内で１８：３０までの特別延長を認めま

す。詳細は、各部から案内いたします。 

期  間 終了時刻 完全退校 Ｓバス時刻 電車時刻 

１学期始業式～新人戦まで １７：５５ １８：０５ １８：０５ １８：２０ 

新人戦後～音楽祭まで １７：３０ １７：４５ １７：５５ １８：２０ 

音楽祭後～３学期始業式 １６：５０ １７：０５ １６：４５ １７：０１ 

  
 
   
  
    

保 

護 

者 

の 

皆 

様 

へ 
 

部
活
動
時
間
の
変
更 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集  

日  時：平成２８年５月１４日（土）午後13:30～16:00頃 

場  所：青海中学校グラウンド西側ジオトープ周辺 

作業内容：① 除草作業、② 枝打ち、③ 枯れ枝処理、④ 階段づくり 等 

募集対象：中学生以上であれば、どなたでも参加できます。 

参加申込：青海中 竹内に、電話(562-2079)やメール(shinji_takeuchi@itoigawa.ed.jp)で。 

主  催：青海中学校親の会  


