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わたしの主張 糸魚川地区大会 

 ～多様性について考える～ 
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 この夏休みと言えばパリオリンピックでしたね。日本選手団は金メダル２０個を含む計４５個のメ

ダルを獲得する大活躍を見せてくれました。各選手の活躍に大きな感動をもらいましたね。皆さん

はどんな場面が印象に残っているでしょうか。 

たくさんの日本の金メダリストの中で、一人だけ皆さんと同じ中学生がいます。そうです。スケート

ボード女子ストリートで金メダルを獲得した吉沢恋選手です。彼女は今１４歳で９月に１５歳になる

中学生です。彼女は神奈川県相模原市の公立中学校に通っている中学校３年生だそうです。 

吉沢恋選手が金メダルをとった後のインタビューやいろいろなエピソードを聞くと、「才能にあふ

れた選手なんだろうな」と勝手に予想していました。しかし、オリンピック後に地元の相模原市で行

われた「金メダル報告会」で、会場の子どもからの「どうしたらうまくなれますか」という質問に対し

て、恋選手は「自分はすごい才能があるわけではないが、反復練習でうまくなった。何か一つに熱

中して頑張れたら、活躍できると思う」と答えました。またその報告会に参加した恋選手のコーチの

寺井さんは「恋ちゃんのすごいところは長時間、同じことを反復して練習できること。他の人が１か

月でできる技が恋ちゃんは半年かかるくらい、技を覚えるスピードは遅かったけど、６か月ずっとそ

の技を続けて練習できることが彼女のすごいところです」と話していました。 

私はこの話を聞いて、「地道な反復練習って大事なんだな」と思いました。私たちはちょっと練習

してできないとすぐにあきらめてしまいがちですが、あきらめずに繰り返し練習し続けることで、中学

生でもオリンピックの金メダルを取れるんだなと思いました。私たちも、私たちのレベルで「地道な

練習」を大切にしていきたいものですね。 （校長 平野克之）  

 

 

 

８月９日（金）、「わたしの主張糸魚川地区大会」がビ

ーチホールまがたまで行われました。青海中学校からは、

３年生の小山志乃さんが学校の代表として参加しました。 

  小山さんの発表テーマは「自分らしく輝け！」。幼いこ

ろからの自分の夢をあきらめそうになった時、周りの人か

らの温かい言葉によって再び夢に向かって歩き出した自

分の気持ちの変化を、表現力豊かに発表しました。 

  審査の結果、小山さんは「優秀賞」を受賞しました。聴

衆を感動させる素晴らしい意見発表を行った小山さん、

大変ありがとうございました。 
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９月の主な予定  

２年生 職場体験学習 

 ～多様性について考える～ 

ga 上越地区各種大会  

広島派遣事業・海外（香港）派遣事業 

 ～多様性について考える～ 

ga 上越地区各種大会  

広島派遣事業 全校生徒への報告  

 

夏休み中に、２年生職場体験が行われました。２年

生は、市内１５の企業・事業所において、３日間の職場

体験をさせていただきました。初日は緊張してあまり動

けなかったものの、慣れてくるにつれて徐々に積極的に

行動する姿が見られました。 

  この貴重な体験を通して、社会人として求められる

礼儀やマナーを学び、ふるさとの良さや課題に気づき、

働くことの意義ややりがいを感じ取ってくれたと思いま

す。３日間の職場体験をやり遂げた２年生の皆さん、

大変お疲れさまでした。また、お忙しい時期に職場体

験を受けいれていただいた企業・事業所の皆様に感謝いたします。 

 

 

夏休み中に、糸魚川市主催の２つの派遣事業が行

われました。広島派遣事業には２年生の２名が、海外

派遣事業には３年生の６名が参加しました。 

平和の大切さや文化の多様性等、派遣事業を通し

て学んだことを、青海中の生徒をはじめとする周りの

人に積極的に発信していってほしいと思います。青海

中、そして、糸魚川市を代表して事業に参加した皆さ

ん、大変お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リーバーで配信している月予定もご確認ください。 

【９月】  

 ４日（水）生徒会委員会、体育祭競技説明会      １７日（火）新人大会壮行会  

５日（木）基礎学力テスト（国語②）、質問教室①   １８日（水）生徒朝会  

 ６日（金）質問教室②                         １９日（木）合同新人陸上大会  

 ９日（月）弁当持参                           ２２日（日）吹奏楽部定期演奏会  

１０日（火）定期テスト②（１日目） 給食後下校     ２５日（水）体育祭結団式  

１１日（水）定期テスト②（２日目）                ２６日（木）基礎学力テスト（社会②）  

 


