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 青海中学校では、今年度も「学力向上」に力を入れて取り組んでい
ます。昨年度の実践からみえてきた課題、諸検査の結果を受けて気づ
いた改善点を、今年度の学習指導に生かしていきたいと考えていま
す。 

  前年度の学習内容が身に付いているかどうかを調べるために、4月
10・13日にNRT標準学力検査を実施しました。学校全体としては、落ち

着いて学校生活を送る生徒が増え、授業にも年々意欲的に取り組む様子が見

られるようになってきています。ＮＲＴ標準学力検査の結果を見ると、1・2

年生は、各教科とも全国平均を上回っています。3年生も理科・英語に課題は

残るものの昨年度より向上が見られ、各自が苦手教科の克服に努力してきた

ことがうかがわれます。 

研究推進部ではそれらの結果分析をもとに、生徒全員の『確かな学力』を

はぐくむよう学習指導を進めていきます。授業では、『分かる・できると実

感できる授業の実践』をテーマとして「授業改善」に取り組みます。その方

策として、昨年度から実践を進めている、意見交換や共同学習を用いて生徒

同士の力で学びを深める「学び合い」を取り入れた授業づくりに力を入れて

いきます。今年度はさらに、キャリア教育の視点を取り入れた授業改善への

取組にも着手しています。当面は生徒の日常生活に即した課題設定を工夫

し、生徒の意欲向上を図るとともに、振り返りをとおして自己を見つめる力

の伸張を図っていきます。また、「家庭学習の習慣づくり」では、生徒が授

業の予習・復習に重点を置けるよう「自主学習ノート」を改め「家庭学習

ノート」を各教科ごとにつくり、予習・復習を中心とした家庭学習ができる

よう教科部・学年部が協力して取り組むようにします。 

青海中学校区では、幼稚園・保育園・小学校と連携を取り合いながら教育

活動を進めています。今年度も、培った連携を大切にしながら取り組んで参

ります。 

    今年度の取り組み 
 ○やればできる５教科の「基礎テスト」と、それに連動した「週末課題」   

  を実施する。 

 ○数学(2・3年生)と英語(1・3年生)でティームティーチングを行い、個別指 

  導を行う。                                  

 ○「授業アンケート」で、授業の改善点を明らかにし、授業改善に生かす。 

 ○ＮＲＴ検査・Web配信問題の分析を行い、補充学習と授業改善を行う。     

 ○『分かる・できると実感できる授業の実践』を柱とした職員研修を行う。      

 ○長期休業中の「学習会」を実施する。                 

 ○(６＋学年)×１０分の家庭学習の確立を図る。 
 ○各学年教科別に５冊の「家庭学習ノート」を準備し、予習復習を中心とし  

た家庭学習を推進し、授業と家庭学習の連動を図る。 

 ○３年生は、例年同様テキストを利用した家庭学習を行い、進路実現に向け

て一層の学力の定着を図る。 
  
 学校での取組をご理解いただき、ご家庭でも基本的な生活リズムを整え、

特に家庭学習の定着に向けてご協力いただければ幸いです  

～6月・7月の生徒会～ 
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＝ 今 後 の 各 種 大 会 日 程 ＝ 

第69回糸魚川市中学校陸上競技大会      

男 子     女 子    

 ４００ｍ １位 3年･･･電気新記録  ２００ｍ ３位 3年 

  ７位 3年    ７位 3年 

共 通 ８００ｍ １位 3年・・・電気新記録 共 通 １５００ｍ ２位 2年 

  ６位 1年    ８位 2年 

 ３０００ｍ ２位 3年   １００ｍH ４位 2年 

 １１０ｍH １位 3年    ７位 2年 

  ２位 1年    ８位 2年 

 4×100ｍＲ ３位 青海中   4×100ｍＲ ４位 青海中 

 走高跳 １位 3年   走高跳 ３位 3年 

  ２位 3年    ６位 2年 

  ３位 1年    ７位 1年 

 走幅跳 １位 3年    ８位 2年 

  ４位 3年   走幅跳 １位 3年 

  ５位 2年    ５位 2年 

  ８位 1年    ７位 1年 

 三段跳 １位 3年   砲丸投 １位 3年 

1年 １００ｍ ３位 1年    ４位 2年 

  ７位 1年   １００ｍ ４位 1年 

 １５００ｍ ２位 1年    ７位 1年 

  ７位 1年   １００ｍ ４位 2年 

  ８位 1年   ８００ｍ ２位 2年 

２・３年 １５００ｍ ３位 3年    ６位 2年 

４位 青海中Ａ  1位 青海中Ａ・・・電気新記録 

  ７位 青海中Ｂ    5位 青海中Ｂ 

低学年 4×100ｍＲ 低学年 4×100ｍＲ 

 ５月２９日に美山陸上競技場で行われた陸上大

会では、たくさんの人が入賞することができまし

た。納得いく結果が出た人も出なかった人も全員

で全力で頑張っていました。また、大きな声で応

援することができたのでよかったです。 

男子 女子 

 1年 1名  2年 4名 

 3年 7名  3年 3名 

  

  

  

  

  

通 信 陸 上 出 場  

上越地区各種大会 
7月1日・2日 

（水・木） 

野 球 柏崎源土球場 

ソフトテニス 上越総合運動公園 

バスケットボール 柏崎市総合体育館 

卓 球 糸魚川市民総合体育館 

剣 道 浦川原区体育館 

体 操 大潟体操アリーナ 

水 泳 上越市民プール 

通信陸上大会 7月9日（木） 陸 上 デンカビックスワン 

上越地区吹奏楽コンクール 7月26日（日） 吹奏楽 上越文化会館 
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  合同大会では、人数が少ない中で一生

懸命がんばることができました。しか

し、いい結果を残すことができませんで

した。これからは、剣道が上手な学校の

練習法を部活に取り入れて地区大会では

良い結果を残せるようにがんばりたいで

す。 

上越合同剣道大会  

  

上越合同バレーボール大会 ６位 

 バレーボール部は上越中学校合同大会

へ出場し、結果は６位で地区大会には進

めませんでした。しかし、挨拶などのマ

ナー面ではしっかりすることができ、良

かったです。 

上越合同テニス大会   

団 体 予選リーグ ２位 

２回戦敗退 個 人 

 今回の大会は、いつもより熱い思いで

臨みました。ですが結果にはみんな納得

していません。今までたくさん練習して

きて自信がついてきたのに守りに入った

試合ばっかりだったので、そこは改善し

て地区大会では納得できるような結果を

も残したいです。 

上越合同バスケットボール大会  ２位 

 合同大会を振り返ると１回戦の新井中戦

は、全員がよく動き大差をつけて勝利する

ことができ嬉しかったです。２回戦の糸中

戦は、途中からシュート力、体力不足が原

因で敗戦しました。３回戦の糸魚川東中戦

は、スタートが悪かったのですが盛り返し

て勝利。結果は2位となりました。地区大

会は、今まで応援して下さった先生方、保

護者の方に感謝しチーム全員で思い切り悔

いのないプレーをしたいと思います。 

 僕たち野球部は、合同大会で２連勝し

地区大会出場を決めました。この大会で

はチャンスにチーム全体が集中して声が

出せていました。地区大会では、さらに

いい声が出るようにがんばりたいです。 

上越合同野球大会 北ブロック ３位 

    

男 子 団 体  優 勝   女 子 団 体  ２位  

 個 人 ２位 1年  個 人  ３位 1年 

  ３位 3年    ９位 3年 

  ５位 3年    ９位 1年 

  ９位 3年   １７位 2年 

  ９位 3年     

  ９位 3年     

  ９位 1年     

上越合同卓球大会  

 妙高市総合体育館で行われた、上越合同卓球大会に出場

してきました。男子は、団体戦で２試合目に糸中に負けて

しまいました。しかし、１年生の活躍もあり、最後に新人

戦で負けた妙高中に５－０で勝って優勝できました。女子

もメンバーがそろって団体戦で戦うことができ、２位にな

れました。地区大会もがんばります。 

上越合同水泳大会  

 男子２００ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ   ５位 1年 

 男子２００ｍ 平泳ぎ    ５位 1年 

 女子５０ｍ  自由形    ８位 3年 

上越合同体操大会  

 団 体 ２位  

 ゆ か ７位 2年 

 跳 馬 ８位 2年 



1日 (水)    上越地区各種大会 14日 (火) 生徒朝会 

2日 (木)    ＊給食なし 弁当   基礎学力テスト 英語②  

3日 (金)  いじめアンケート実施 15日 (水) 学習連絡会（～１７日） 

  学力診断テスト 16日 (木) 情報モラル研修会(全校道徳) 

  ２年生水泳授業３・４限 20日 (月) 海の日 

5日 (日) 海岸清掃ボランティア 21日 (火) 月曜授業 

6日 (月) 全校朝会 23日 (木) １学期終業式 県大会壮行式 

  １年生水泳授業３・４限 24日 (金) 県総合体育大会夏季大会（～25日） 

7日 (火) 定期テスト②技能 26日 (日) 上越地区吹奏楽コンクール 

  上越地区各種大会表彰 28日 (火) 職場体験2年生（～31日） 

9日 (木) 通信陸上県大会 29日 (水) わたしの主張大会（まがたま） 

10日 (金) １年生水泳授業３・４限 30日 (木) 家庭訪問(希望制)～31日 

７月の予定(予定は変更になる場合があります) 
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海岸清掃ボランティア募集中です。 

 青海中学校では、生徒会総務が中心となって、毎年地区の海岸清掃に参加しています。今

年も下記の日程でボランティアを募集しています。きれいな海岸となるよう保護者の方から

も声がけをお願いします。 

記 

１ 期日・時間  7月5日（日）  午前6時30～7時30分 

２ 集合場所   ラベンダービーチのヒスイの像前（青海地区） 

         なぎさドームの駐車場（須沢地区） 

３ 持ち物    ゴミ袋、タオル、水筒 

 

 吉川亜美です。よろしくお願いします。 

 
 産前休暇に入る、山岸養護教諭の産休代替えとして、吉川亜美養護

助教諭が着任されました。 

 吉川亜美です。山岸先生が産休でお休みの間、養護助教諭としてお世話に

なります。私自身、小・中・高校時代をこの糸魚川市で過ごしてきたので、

今回このような形で糸魚川に戻ってくることができ、とても嬉しく思ってい

ます。 

 今年の3月に大学を卒業し、学校に勤務するのは、青海中学校が初めてで

す。保健室での関わりや毎日の学校生活の中で生徒の成長を見守りながら、

私自身も日々成長できるように頑張っていきます。どうぞ、よろしくお願い

します。 


