
生徒会 海岸クリーン活動 

 

一 学 期 を 振 り 返 っ て 
 

                                校長 曽我 茂樹 
 

梅雨空が続く中、一学期も締めくくりの時期となりました。今学期も多くの地

域の皆様、保護者の皆様から青海中の教育活動にご支援をいただき、生徒

の学習や諸活動に大きな力添えとなりました。心より御礼申し上げます。 

さて、一学期を振り返って幾つかの印象に残った生徒の姿を取り上げてみ

たいと思います。 
 

○ 「有言自行」青中生徒会 

今年の青中生徒会のスローガンは「有言自行」です。「有言実行」の間違

いではありません。「有言実行」に加えて、自ら行動するという意味を加え

た造語です。このスローガンのもと、日常活動や各種行事に取り組んでい

ます。先日は生徒会の呼びかけにより海岸清掃活動に多くの生徒が参加

しました。この他、あいさつ運動やアルミ缶リサイクルの活動など、各委員

会の日常活動にも着実な取組が多く見られています。生徒が自ら「青海中

をもっとよくしよう」「地域の役に立つことをしよう」「行事をさらに充実させよ

う」と考えて、自主的に実践しています。この生徒会の姿勢を大事にし、こ

れからも支援していきたいと思います。 
 

○ 壮行式の充実 

部活動の大会の前に行われる壮行式が応援団や部長会の努力により、

年々充実してきています。今学期も各大会に合わせて３回の壮行式が行

われましたが、応援団の応援がより迫力のあるものになり、各部の決意表

明も、発表の態度が引き締まってきました。部活動を通して体だけでなく心

が鍛えられ、大勢の前でも堂々と発表できる気力が備わってきているように

思います。青海中の目指す覇気ある生徒の姿にまた少しずつ近づいてい

るように感じられました。 
 

 ○ 学び合う生徒の姿 

青海中学校では、授業の質を向上させるために、「学び合い」のある授業

に取り組んでいます。教師が一方的に説明するだけの授業ではなく、生徒

が発表し合ったり、話し合ったり、教え合ったりする授業を増やしていきた

いと考えています。これにより、生徒の学習意欲や、考える力、コミュニケー

ションの力などを育成していきます。今学期も６月に授業公開が行われ、青

海中学校区の幼稚園・保育園・小学校の先生方に授業の様子を見てもらう

機会がありました。相談し合いながら理科の実験に取り組む姿や、難しい

問題に対して協力して考える姿など、学び合う様子がいくつも見られまし

た。まだ十分ではありませんが、今後もこの取組を継続して学力の向上に

つなげていきたいと思います。 
 

 約１ヶ月の夏休みが始まります。学校では休み前に交通事故や水難事

故の防止など安全面について指導をし、注意を促しています。ぜひご家

庭や地域の中でも折にふれて指導をお願いします。また、地域の中での

生徒の様子についてお知らせいただければ幸いです。  
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今年の体育祭テーマは 

 

 
   

～ 覇 気 ・ 信 頼 ・ 絆 ～ 
  

 覇気 →全校生徒で活気ある体育祭を 

     築くこと 

 

 信頼 →団や係の活動を通し、生徒同 

     士の信頼を強めること 

 

  絆    →体育祭を通して地域と絆を  

      深め強めること 
     

     を意味します 

   今年度も３団に分かれて競います。 

 
 

        記 
 

 １ 日時    平成２６年９月６日（土） 

         ８：３０から 

               ※雨天の場合は７日（日） 

       または８日(月)に延期します                

２ 会場  青海中学校グラウンド 

  
団 長 副団長 副団長 

赤

団 

3年1組男子 3年1組男子 3年2組女子 

 

青

団 

3年2組男子 3年1組男子 3年1組女子 

  

 

黄

団 

3年2組男子 3年2組男子 3年2組女子 

  

  私たち赤団は、昨年優勝

できなかったのでくやし

い思いをしました。今年

は、総合優勝を含め全部

の賞を取るつもりでいき

ます。体育祭の最後には

笑って終われるように、

全力を尽くしたいと思い

ます。 

上越地区陸上競技大会   上越地区剣道大会   

 男 子      男子個人 ベスト１６ 七澤 諒  

  ８００ｍ ５位 田代一馬 ★県大会出場     

  低学年４００ｍＲ ４位   上越地区野球大会   

  走幅跳 ３位 古市雄大 ★県大会出場  １回戦 

  棒高跳び  渡辺龍之介 ★県大会出場  ２回戦 春日中 ２－１  惜敗 

 女 子         

  走幅跳 ４位 渡辺叶乃子   上越地区水泳大会   

  低学年４００ｍＲ ３位   女子４００ｍ自由形 ９位 八木萌花 

         

上越地区卓球大会        

 男子団体 ２位  ★県大会出場     

 男子個人 ５位 佐藤琉成 ★県大会出場     

 ９位 佐藤佑哉 ★県大会出場     

柏崎第三中  ４－５ 勝ち 

★県大会出場 

  青団は、すごく元気

が良い団です。その元

気の良さを充分に発揮

し、楽しくメリハリの

ある体育祭にしたいで

す。最後は青団が全部

の賞を取っているよう

にがんばります。 

  今年の黄団は、「一

味違う！」とみなさん

に感じてもらえる応援

や競技の作戦を考えて

い ま す。絶 対 に 優 勝

し、最高の体育祭を目

指してがんばります。 
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                                                                                                               ２－２ 男子 
 

 ４月に２年生になって僕は、一つ目標を立てました。それは、基礎学力テストに1回で合格して、部活

動に迷惑をかけないということです。１年生の時は、再テストになってしまうことが何回かありまし

た。ちゃんと１回で合格して、バスケ部の練習に参加できるようがんばろうと思いました。これまであ

まりていねいにやっていなかった自主学習を毎日きちんとやるようにしたので、１年生の時よりも１回

で合格できるようになりました。家での勉強をしっかりできるようになったし、部活動の練習にも集中

できるようになり、とてもよかったです。 

 生活面では、クラス替えで２年２組になって、毎日楽しく生活できました。僕たちのクラスは、みん

なが一つになって活動できるクラスだと思いました。仲間作り活動では、どの班の人も、自分の役割を

果たして活動していてすごいと思いました。僕は、初めて購買委員になりました。当番をさぼらずに仕

事ができて、とてもよかったと思います。 

 ２学期は、基礎学力テストにすべて１回で合格して、しっかり部活動の練習に参加して、新人大会で

たくさんチームに貢献できるようになりたいです。基礎学力テストだけでなく、普段の勉強でも手を抜

かずに、勉強でも部活でも結果を出せるようがんばっていきます。 

                                                                                                           ３－１ 女子 
 
 

私にとって１学期は、あっという間でした。私の1学期の反省は2つあります。1つ目は定期テストで

す。1学期中に定期テストは2回ありました。5教科を合わせた点数は2年生の頃よりも上がっているの

ですが、不得意な教科はついさけて得意な教科ばかりを勉強してしまいました。勉強した教科は点数が

上がりましたが、していない教科は点数が下がってしまいました。これを改善するために私は、学習計

画表どおりに勉強を進めようと決心しました。これは当り前のことなのですが、私は毎回計画予定を

しっかりと立てず、その日に思いついてやろうと思った教科をやっていました。その結果、やる教科、

やらない教科がはっきりしてしまいました。これからは、予定はちゃんと決めておいてしっかり学習を

がんばっていきたいです。 

2つ目は、部活動についてです。部活では4月に1年生が入学してきて1年生が吹奏楽部にたくさん入

部してくれたので、21人から３５人になりました。私のフルートパートにも練習熱心で一緒にいてすご

く楽しい1年生が入ってくれました。吹奏楽部では、7月27日の上越地区大会に向けて3月からずっと

日々練習をしています。曲が変わったり楽譜が変わったりと大変な中、ここまで練習してきました。3

年生にとっては、これが最後の大会となります。吹奏楽部全員で力を合わせて金賞を取り、次の県大会

へ進みたいです。 

そして、私の2学期の目標は勉強と生活を充実させることです。勉強では、今年は受験があるので定

期テストをがんばりたいです。生活では、行事で体育祭、音楽祭があります。部活の大会と同じように

行事も中学校生活の中では最後になります。精一杯楽しく活動していきたいと思います。 

                                     １－１ 男子           
 

  僕が1学期がんばったことは、２つあります。 

 1つ目は健康委員会の仕事です。僕は、給食前に手の消毒をする係でみんなに消毒をしていました。

段々消毒をしない人が出てきてしまったので、消毒液の確認票を作ってしない人に呼びかけたりするな

ど工夫して取り組みました。そのかいもあって、みんなが消毒をしてくれるようになってきました。 

 2つ目は、班長の仕事です。僕は、班長を務めています。班長として話し合いの司会をしたり、自分

の班の人が仕事を忘れたとき呼びかけをしたりしています。これからも班がうまく機能するように気を

配っていきたいと思います。 

 2学期は、体育祭や音楽祭といった大きな学校行事があります。班長としての経験を生かし役割を果

たしながら、それらの行事に参加して行事の成功に貢献していきたいと思います。 
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    ｢わたしの主張糸魚川地区大会」 

 8月 １日（金）午後1時30分～3時45分         青海中から３年生の２名が出場します。 

      会  場：ビーチホールまがたま                      

        入  場：無料  申込み：不要                     生徒の活躍をぜひご覧ください。 

８・９月の予定(予定は変更になる場合があります) 

夏休み ～自分を大切にして他人も大切にして～ 必ず守ってください 
 

①非行防止について    

『誘惑に負けない強い意志をもとう』 

 ・飲酒、喫煙、万引き等の禁止。法律に違反するようなことは絶対にしない。                                                                                                           

 ・ゲームセンター、ゲームコーナー、カラオケ、マンガ喫茶などへの出入りは、保護者同伴とする。 

 ・原則として、外出先からは１８時をめどに帰宅する。２１時以降は外出しない。 

 ・友人宅での外泊はしない。（飲酒、喫煙はここから始まることが多い。） 

 ・友人宅で遊ぶときは無断で入らず、その家の保護者の了解を得て家に入る。「お邪魔します」・「失礼します」 

  等の入室の言葉を忘れない。 

②携帯電話・スマートフォン等のネットワーク通信機器の使用について  

『使うなら、ルールを守り、マナーを守る。』 
 ・犯罪につながるケースや事件に巻き込まれるケースが多い。使い方のルールを保護者と十分に相談して使用する。 

 ・モラルある情報発信をする。いたずらや嫌がらせのメールを送らない。ネット上（SNSを含む）で、他の人に対し

て悪口を言ったり、ばかにするようなことをしたりしない。（いじめであり犯罪です。） 
③楽しく安全な海水浴について  

『命を大切にしよう。』 
・海水浴に行くときは必ず保護者の了解を得る。「だれと、どこへ、いつからいつまで」を告げる。 

・遊泳区域は、青海地区内で海水浴場として整備されている場所（市振海水浴場、親不知海水浴場、ラベンダービー

チ、須沢海浜公園）とし、３人以上で行動し、可能な限り責任のもてる大人と同伴する。 

・「海は魔物」です。気象状況や離岸流、そして自分の健康状態に十分に気をつける。 

９月 

1日 (金) わたしの主張糸魚川地区大会 21日 (木) 田沢小吹奏楽交流会 

4日 (月) ＪＲＣトレセン(青海中) 22日 (金) 1学年登校日 

6日 (水) 北信越大会(～7日） 23日 (土) ジュニアオリンピック(陸上) 

8日 (金) 2学年登校日 24日 (日) 糸魚川市陸上選手権 

9日 (土) 吹奏楽コンクール新潟県大会 27日 (水) ２学期始業式（＊給食なし） 

11日 (月) 部活動停止（～１５日） 28日 (木) 体育祭練習 

20日 (水) 上進連テスト①3年生 29日 (金) 体育祭練習 

  ２学年登校日 30日 (土) ＰＴＡ環境整備作業 

      

1日 (月) 壮行式 (陸上・駅伝) 16日 (火) 生徒集会 

2日 (火) 生徒朝会 17日 (水) 月曜授業 

3日 (水) 上越新人水泳大会 18日 (木) 定期テスト③ 

  学力診断テスト 19日 (金) 定期テスト③ 

6日 (土) 体育祭 *給食なし 23日 (火) 秋分の日 

8日 (月) 体育祭予備日 *給食なし 24日 (水) 部活動優先期間（～10/1） 

9日 (火) 全校集会 25日 (木) 糸魚川市駅伝大会 

10日 (水) 上越新人陸上大会 29日 (月) 新人大会壮行式 

11日 (木) テスト前部活動休止（～１８日）   基礎学力テスト(国語) 

12日 (金) 市陸上競技大会   幼稚園訪問(田沢幼稚園）3年1組 

15日 (月) 敬老の日 30日 (火) 幼稚園訪問(田沢幼稚園）3年2組 


