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インフルエンザ様疾患発生に伴う措置のお願い 

 

  先月から、市内の小・中・高校でインフルエンザが発生し、様々な措置がとられておりました。 

当校でも本日、２年２組で多くの生徒が欠席し、学級閉鎖としたところです。つきましては、校内で

のまん延を防ぐためにも、下記の内容を参考にして、ご家庭でのうがい・手洗い等の励行を重ねてお

願いします。 

 

 

記 

 

 

１ マスクの着用の励行 

  感染予防のため、しばらくの間はマスクを着用させてください。１人１日３枚程度の準備をお願

いします。学校の購買でも販売しています。 

 

２ 家庭での健康観察の徹底（お願い） 

（１）体調がすぐれない場合は、体温を測定してから登校させてください。 

（２）熱感・だるさなど気になる症状がある場合は、医療機関に電話で連絡を取ってから受診してく

ださい。無理に登校させることのないようにお願いします。 

（３）診察の結果を学校に報告してください。（青海中学校 ５６２－２０７９） 

（４）家族や友人等で「インフルエンザ」と診断された人と濃厚に接触し、感染している可能性があ

るような場合も学校へ連絡してください。 

 

３ 感染者との濃厚接触が考えられる場合の対応 

（１） 接触があっても、本人にインフルエンザの症状がなければ、マスクを着用して登校可能ですが、

一週間程度は特に健康状態に注意してください。不要不急の外出をなるべく控え、部活動や塾

への参加もできるだけ控えさせてください。 

（２）症状がみられたら、直ちに医療機関に連絡し、指示に従って受診してください。 

 

 ４ インフルエンザに伴う法的措置 

（１） インフルエンザは学校伝染病に指定されている疾患ですので、かかった場合は「出席停止」と

なります。出席停止の期間は「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するま

で」ですので、この間は主治医の指示に従ってご家庭で療養させてください。 

（２） 登校を再開する際には「登校許可証」が必要です。用紙を学校に取りに来てください。 

 

＊濃厚接触者：家族や所属する学級、放課後クラブ、学習塾のクラス、スポーツクラブなどで、２ｍ

以内の距離で、患者（類似症患者を含む）との対面で会話等の接触があった場合を指します。 


