
生徒生徒生徒生徒のののの服装服装服装服装のののの様子様子様子様子・・・・登校登校登校登校のののの様子様子様子様子         
 

 先日の生徒総会で生徒からこのような意見が出されました。 

「体操着の半袖・短パンのときは半袖シャツを出して生活させてほしい。」 

「ベルトの色を黒・紺・茶色以外に白色も許してほしい。」 

 それに対して生徒指導の立場から以下の話を全校生徒に行いました。 

「人間は中身も大事だが，その判断をする際にはどうしても外見で判断してしまうことが多い。しっかりした身なりで生

活して，どんなときでも愛される青中生であってほしい。」 

日頃の生活を見ていると，体操着のシャツ出しをしている生徒が多くいます。また，ワイシャツをズボンから出して

いたり，名札がなかったり，リボンがなかったり（女子）という生徒も見られます。今年度，青海中学校では服装を良く

していこうと取り組んでいます。家庭の方でも学校に着ていく制服や体操着を見ていただきたいと思います。また，学

校での服装の話や社会に出たときの身なりについても親子で話し合ってほしいと思います。 

青中の生活委員会では週3回のあいさつ運動と遅刻調べを行っています。生徒の登校は通常8時15分までとなっ

ており，生活委員会は朝の8時5分から8時20分まで生徒玄関に立ち，活動を行っています。様子を見ていると同じ

生徒の遅刻が多いようです。家の方でも登校時間の確認をしてみてください。            （生徒指導担当） 

 

 

 巻頭でも紹介したとおり，生徒が生き方を考え，勤労観・職業観を身に付けていくキャリア教育を進めています。そ

こで，キャリア教育推進にあたり，生徒・保護者アンケートを行う予定です。キャリア教育を学校の教育活動に取り入

れ，生徒がどのように変容していくのかを見取ったり，学習や活動の方法が適切なのかを判断したりする資料にした

いと考えています。後多用な中，お手数をかけ，申し訳ありませんが，子どもたちの健全な育みに御支援，御協力を

お願いします。アンケート用紙は近日中に配布いたしますので，よろしくお願いします。   （キャリア教育担当） 

 1日(金)糸魚川市陸上競技大会 

    給食なし 

 2日(土)漢字検定  

 4日(月)避難訓練  

 5日(火)生徒集会 

    1学年PTA 学担と語る会  

 7日(木)短縮授業 

    英単語テスト  

 8日(金)壮行式 

    3学年PTA 学担と語る会  

 9日(土)英語検定 

12日(火）全校朝会  

13日(水)合同各種大会 

    給食なし 

６６６６月月月月のののの予定予定予定予定（（（（予定予定予定予定をををを変更変更変更変更することがありますすることがありますすることがありますすることがあります））））    
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 陸上競技部 

  上越選手権 １００Ｍ３位 建部里菜 

 卓球部 

  糸魚川オープン １位 佐藤 郷 

          ２位 渡辺樹弘 

          ３位 高瀬和貴，竹澤佳臣 

  ニッタク杯   １位 渡辺樹弘 

          ２位 竹澤佳臣 

          ３位 高瀬和貴，佐藤 郷   

  柏崎会長杯   ２位 佐藤 郷 
   妙高杯      １位 佐藤 郷 

          ２位 渡辺樹弘 

          ３位 高瀬和貴 

与板オープンダブルス２位 青木柾人，高瀬和貴 

  

剣道部 

 上越少年剣道大会 敢闘賞 七澤あかり 

 青海少年剣道練成大会 男子団体３位，女子団体３位 

         個人３位 磯野 稜 

水泳部 

  上越市立オールシーズンプール大会 

 ２００Ｍ個人メドレー１位 磯貝麻央   

 ４００Ｍ個人メドレー１位 磯貝麻央 

 １００Ｍ平泳ぎ   １位 山﨑恵梨子 

 ２００Ｍ平泳ぎ   １位 山﨑恵梨子 

 １００Ｍバタフライ ２位 能登綾花 

           ３位 水沼佑花 

 ２００Ｍバタフライ ２位 水沼佑花  

           ３位 池田安希 

 ４００Ｍ自由形   ３位 渡邊瑞稀    

            教育実習教育実習教育実習教育実習がががが始始始始まりましたまりましたまりましたまりました    

 

  教育実習が今週から始まりまし

た。実習生は，猪股麻子先生，奥

田諒子先生のお二人です。猪股先

生の教科は音楽，学級は３年１組

奥田先生の教科は美術，学級は２

年３組です。猪股先生は６月１５

日（金）までの３週間，奥田先生

は６月８日（金）までの２週間の

実習です。授業だけでなく，学校

生活のいろいろな場面でみなさん

とふれ合うことと思います。   

 様々な活動を通して，先輩から

たくさんの事を吸収してくださ

い。 

14日(木)合同各種大会 

    給食なし 

16日(土)部活動休止～25日 

19日(火)生徒集会 

    質問教室～22日 

20日(水)黒姫タイム 

    合同水泳大会 

21日(木)芸術鑑賞教室 

22日(金)第１回定期テスト一日目 

25日(月)第１回定期テスト二日目 

26日(火)全校朝会 

27日(水)壮行式 

28日(木)上越地区陸上競技大会 

29日(金)上越地区陸上競技大会 

アンケートアンケートアンケートアンケートにごにごにごにご協力協力協力協力くださいくださいくださいください    

目目目目    次次次次    

平成平成平成平成１９１９１９１９年度年度年度年度    青海中学校青海中学校青海中学校青海中学校のののの教育教育教育教育    

         キャリア教育の推進について 

                      校長  新井 政明 

 

 先日，本年度の学校経営の大綱（グランドデザイン）と行事予定表を配付させてい

ただきました。その中から以下，キャリア教育の推進について説明をさせていただき

ます。 

 ニート(NEET「Not in Employment , Education or Training」訳：「就業，就学，職業

訓練のいずれもしていない人」)の増加が社会問題になっていることを受け，教育機

関におけるキャリア教育の重要性が一層高まっています。本校でも例年，学年の発

達段階に応じた指導を行っています。 

 そんな折に，平成１９，２０年度の２年間，県中学校教育研究会（県内２３８中学校

が加盟）からキャリア教育研究指定を受けました。現在，齋藤（岳）研究主任を中心と

して以下のようにキャリア教育の視点から今までの教育活動を捉え直すとともに，新

たな取組を行う準備をしています。 

 ○ 職場調べおよび進路学習 

 ○ 多様な職種の専門家の講話 

 ○ 長期職場体験学習の実施 

 ○ ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力を高める活動 

 本研究に取り組むことによって，例えば，あ

いさつや言葉遣いなどのコミュニケーション

能力の育成や態度面の向上が期待されま

す。その他に情報活用能力や意思決定能

力，将来設計能力を育むことをねらいとして

います。そして，キャリア教育の推進を通し

て，それが学力面の向上につながるものと確信しています。 

 保護者の皆様には，職場体験学習などでお世話になることがあるかと思います。ど

うか御理解と御協力をお願いいたします。 

糸魚川市立青海中学校 

 ５月号平成1９年５月３１日発行 

 糸魚川市大字寺地１１６０ 
 ホームページ 

 http://www.sc,city.itoigawa.niigata.jp/      

 ~omi-hs/ 

 

  青海中の教育 

   キャリア教育 

   定期テスト 

   基礎学力テスト 

１ 

  生徒会活動スタート 

    部活動結団式 

   生徒総会 

 仲間作り活動 

   各学年の様子  

２ 

 

３ 

  ６月の予定 

 教育実習の紹介 

 がんばった青中健児 

 お知らせとお願い 

４ 

キャリア教育とは 

「児童生徒一人一人に，望まし

い職業観・勤労観及び職業に関

する知識や技能を身に付けさせ

るとともに，自己の個性を理解

し，主体的に進路を選択する能

力・態度を育てる教育」 

    今年度今年度今年度今年度のののの定期定期定期定期テストテストテストテストのののの予定予定予定予定    

   ①   ６月２２日（金）・２５日（月） 国・社・数・理・英・保体・技家・美・音 

   ②  １０月 ９日（火）・１０日（水） 国・社・数・理・英 

   ③  １１月２２日（木）・２６日（月） 国・社・数・理・英・保体・技家・美・音 

   ④   ２月 １日（金）・ ４日（月） 国・社・数・理・英・保体・技家・美・音 

    今年度今年度今年度今年度のののの基礎学力基礎学力基礎学力基礎学力テストテストテストテストのののの予定予定予定予定    

   ① 第１回 数学  ５／ ８（火）   ⑦ 第３回 数学 １０／３０（火）  

   ② 第１回 国語  ５／２８（月）   ⑧ 第３回 英語 １１／ ７（水） 

   ③ 第１回 英語  ６／ ７（木）   ⑨ 第３回 国語 １２／１２（水） 

   ④ 第２回 数学  ９／１０（月）   ⑩ 第４回 数学  １／ ９（水） 

   ⑤ 第２回 英語  ９／１９（水）   ⑪ 第４回 英語  １／１６（水） 

   ⑥ 第２回 国語 １０／１５（月）   ⑫ 第４回 国語  ２／１２（火） 

日日日日    限限限限    １１１１年年年年    ２２２２年年年年    ３３３３年年年年    

22222222    １ 音・美 美・音 国語 

日日日日    ２ 体・家 技・体 英語 

    ３ 英語 数学 音・美 

金金金金    ４ 社会 理科 体・技 

25252525    １ 国語 社会 数学 

日日日日    ２ 理科 国語 社会 

月月月月    ３ 数学 英語 理科 

第一回定期第一回定期第一回定期第一回定期テストテストテストテストのののの日程日程日程日程    

基礎学力基礎学力基礎学力基礎学力テストテストテストテストはははは    
・各教科から範囲の連絡があります。                             

・事情により，日時を変更することもあり 

  ます。 

・時間は１５分程度です。 

・基礎，基本を身に付けるためのテスト   

 ですが，成績にも関係します。 
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部活動名部活動名部活動名部活動名    

((((部  長部  長部  長部  長))))    
今年度今年度今年度今年度ののののスローガンスローガンスローガンスローガン    活動目標活動目標活動目標活動目標        

部活動名部活動名部活動名部活動名    

((((部部部部    長長長長))))    
今年度今年度今年度今年度ののののスローガンスローガンスローガンスローガン    活動目標活動目標活動目標活動目標        

野  球野  球野  球野  球                

((((香坂俊介香坂俊介香坂俊介香坂俊介))))    

ハートは熱く！ 

絶対集中！ 

目指せ！ 

地区制覇！ 

バスケットバスケットバスケットバスケット        

        ボールボールボールボール    

((((佐藤佐藤佐藤佐藤    将太将太将太将太))))    

切磋琢磨 

～We can do it.～ 
 地区進出！ 

バレーバレーバレーバレー    

((((渡辺喜久子渡辺喜久子渡辺喜久子渡辺喜久子))))    

最高の絆 

～年中夢球～ 
勝      

テニステニステニステニス    

((((佐藤美乃理佐藤美乃理佐藤美乃理佐藤美乃理))))    
NEVER GIVE  UP 

一本一本 

大切に 

陸  上陸  上陸  上陸  上        

((((建部建部建部建部    里菜里菜里菜里菜))))    
Over the limit 一致団結 

水  泳水  泳水  泳水  泳    

    ((((磯貝磯貝磯貝磯貝    麻央麻央麻央麻央))))    

爆泳団 

～我たち努魂情娘～ 

礼儀正しく！ 

北信越出場！ 

全中出場！強気！ 

めっちゃ根性！ 

卓  球卓  球卓  球卓  球    

((((高瀬高瀬高瀬高瀬    和貴和貴和貴和貴))))    
精神強化 

北信越 

進出 

剣  道剣  道剣  道剣  道    

((((磯野磯野磯野磯野    稜稜稜稜))))    

一刀入魂 

～完全勝利～ 
県大会出場 

体  操体  操体  操体  操        

((((尾崎尾崎尾崎尾崎    翔翔翔翔))))    
筋肉革命 

We will take part in  

北信越 

吹奏楽吹奏楽吹奏楽吹奏楽        

((((岩﨑岩﨑岩﨑岩﨑    由樹由樹由樹由樹))))    

花より楽器 

 ～Let’s ド根性～ 
奏思相愛 

部活動結団式部活動結団式部活動結団式部活動結団式    
4月27日（金）に部活動結団式が行われました。各部の目標やスローガンが発表され，それぞれの部の意気込みが

伝わってきました。部活動では，体力や技術だけでなく，同じ活動を通して学年の枠を超えた人間関係づくりを体験す

ることができます。それぞれの目標を達成すべく，日々の練習に励んでほしいと思います。ゴールデンウイーク明けから

は１年生も正式入部となり，２・３年生と共に活動に励んでいます。明日には市陸上大会を控え，初陣が力を試す時を

迎えます。全校で応援し，仲間が大いに活躍してくれることを楽しみにしています。 

第第第第1111回回回回    生徒総会生徒総会生徒総会生徒総会    
 本年度のスローガン，重点目標が決定しました。平成１９年度の生徒会行事計画や，予算，各委員 

会や部活動の計画を全校生徒で確認し，全て承認されました。以下のスローガンや宣言，重点目標 

をしっかりと意識し，青中生２６８名，１人１人が生徒会活動をとおして成長してくれたらと思います。 

＜＜＜＜平成平成平成平成19191919年度年度年度年度スローガンスローガンスローガンスローガン＞＞＞＞    

 『『『『描描描描こうこうこうこう!!!!!!!!１１１１人人人人１１１１人人人人がががが輝輝輝輝くくくく青中物語青中物語青中物語青中物語』』』』    ～～～～思思思思いやりのいやりのいやりのいやりの心心心心をををを大切大切大切大切にににに～～～～ 
このスローガンにした理由は，生徒1人1人が思いやりの心を大切に，みんながそれぞれの物語の主人公となってイ

キイキした中学校生活を過ごしてほしいという願いがあるからです。さらに青海中学校が発展していくことを考え，今年

度は青中宣言！というものを作りました。皆さんに協力してもらったアンケートをもとに下の５つの宣言に基づいた学校

生活を送り，青中がさらに飛躍していく基盤を作っていきたいと思います。              (生徒会長 建部里菜) 

        平成平成平成平成１９１９１９１９年度年度年度年度    青中宣言青中宣言青中宣言青中宣言！！！！    
１１１１．．．．時間着席時間着席時間着席時間着席をしますをしますをしますをします！！！！ 

２２２２．．．．服装服装服装服装ををををビシッビシッビシッビシッときめますときめますときめますときめます！！！！ 

３３３３．．．．ものをものをものをものを大切大切大切大切にするにするにするにする心心心心をもってをもってをもってをもって    

    生活生活生活生活しますしますしますします！！！！ 

４４４４．．．．時時時時とととと場所場所場所場所，，，，場合場合場合場合をををを考考考考えたえたえたえた 

     言葉遣言葉遣言葉遣言葉遣いをしますいをしますいをしますいをします！！！！ 

５５５５．．．．思思思思いやりのいやりのいやりのいやりの心心心心をもってをもってをもってをもって 

     友達友達友達友達とととと接接接接していきますしていきますしていきますしていきます！！！！ 

                                        平成平成平成平成19191919年度年度年度年度    重点目標重点目標重点目標重点目標 

１１１１．．．．あいさつがさかんであいさつがさかんであいさつがさかんであいさつがさかんで積極的積極的積極的積極的ににににコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションをををを図図図図るこるこるこるこ    

        とができるとができるとができるとができる生徒会生徒会生徒会生徒会 

２２２２．．．．奉仕活動奉仕活動奉仕活動奉仕活動やややや集団活動集団活動集団活動集団活動をををを通通通通してしてしてして，，，，思思思思いやりのいやりのいやりのいやりの心心心心をもつこと  をもつこと  をもつこと  をもつこと      

        ができるができるができるができる生徒会生徒会生徒会生徒会 

３３３３．．．．自分自分自分自分のののの仕事仕事仕事仕事をををを最後最後最後最後までしっかりとやりまでしっかりとやりまでしっかりとやりまでしっかりとやり通通通通すことができるすことができるすことができるすことができる生生生生    

        徒会徒会徒会徒会 

    生徒会活動生徒会活動生徒会活動生徒会活動スタートスタートスタートスタート！！！！    

学年仲間作学年仲間作学年仲間作学年仲間作りりりり活動活動活動活動をををを終終終終えてえてえてえて    
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「仲間作り活動を終えて」 

                      ２年２組 白澤雄大 

 

 最初に青海駅に集合しました。そのときは，雨は降っていなかっ

たのに，外波はあいにくの雨でした。 

 まず，歌外波小学校に行きました。最初に，校舎清掃を兼ね，

雑巾レースをやりました。自分たちのチームが１位になって，うれ

しかったです。次に，「だるまさんがころんだ」をしました。すぐに

指名されてしまいました。 

 レクをやった後，まるたん坊に行き，班でカレーをつくりました。

なかなか沸騰しなかったので，苦労しました。自分たちでつくった

カレーは，けっこうおいしかったです。 

     「学年仲間作り活動を振り返って」 

                        １年１組 伊藤寧々 

  

中学校で初めての学年仲間作り活動がありました。天候は不

安でしたが，行きは雨も降らず，ラベンダービーチにたどり着くこ

とができました。自治委員長の里穂さんが，工夫してみんなを

リードしてくれました。 

調理時間になると，かまど係は雨風の中，浜で凸凹な石をみ

つけようと頑張っていました。調理係の人たちは，風が強かった

ですが，風の当たらないところを選んで材料を切っていました。

野菜を洗う・切る・皮をむくなどの分担がきちんとできていて，す

ごいと思いました。私はなべ洗い係だったので，手の足りないと

ころをお手伝いしました。途中で雨がひどくなったので学校に

戻って豚汁を作ることになりましたが，みんな協力してできたと思

います。 

 あいにくの天候で，どの学年も雨天案での実施となりました。それでも，楽しく活動に参加し，学級・学年内の親睦

を深めることができたようです。各学年の生徒の感想を紹介します。 

「仲間作り活動の思い出」 

                          ３年２組 八木槙太郎 

 

 今回の仲間作り活動は，残念ながら雨が降ってしまいました。で

も，そこまでひどい雨ではなかったので，予定どおり晴天案でいく

ことになりました。 

 しかし，休憩所に着く頃には，雨がひどくなっていて，先生方の

判断で，バスで学校に帰ることになりました。 

 学校に着くと，時間もなかったので，すぐに豚汁を作り始めまし

た。今回は何もレクができなかったので，豚汁作りはみんなで楽し

く作りました。出来上がった汁は，とてもおいしかったです。 

 アクシデント続きで大変だったけど，みんなと楽しく話せたりして

交流できたので，とてもよい仲間作り活動になったと思います。 


