
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能生中学校では、１１月を人権教育、同和教育の強調月間と

して全校体制で取り組んできました。１１月１３日（水）に

は、「いじめ見逃しゼロスクール集会」を実施しました。今年

度は、学区内の全小学校から５、６年生が参加し、能生中全校

生徒と合わせて２３９名での集会となりました。 

今年度は、地域を元気にするモデル、タレントとして活躍さ

れている山田彩乃様を講師にお招きしました。山田様は、ラジ

オや多くのTV番組等でご活躍される傍ら、SDGs活動や子ど

も食堂の運営など多岐にわたり活動されています。 

生徒会総務が主体となったアイスブレイク活動では、小中学

生５、６人で１グループをつくり、「十人十色」ゲームに挑戦

しました。「好きなラーメンの味は？」のお題に「自分だった

らこの味が好き」などと答えながらグループ内で自己紹介して

いき、最後に出題者の好きな味をグループで話し合って当てる

というゲームです。お互いのことを知り合いながら、グループ

で話し合うことで、和やかな雰囲気となりました。山田様もグループを回りながら、ご自身についてお話ししてく

ださっていました。ちなみに山田さんの好きなラーメンの味は「とんこつ背脂醤油」、水族館と言えば「イル

カ」、能生と言えば「カニ」だそうです。自分が相手に思っていたイメージと相手の答えとにギャップが生まれる

時がありますが、先入観や思い込みだけで相手の気持ちを受け止めないように、広い視野をもつ大切さなどをアイ

スブレイクを通して学ぶ機会となりました。 

アイスブレイク活動につづいて、「日本一が作る日本一の子

ども食堂 ~ひとりひとりの居場所は必ずある~ 」をテーマに山

田様からご講演をしていただきました。山田様は学生時代に

「大人になってからも大切な人との接し方などを伝えられる先

生（大人）を目指したい」と学校の先生を目指していたそうで

す。ただ、その時のご自身は自分の意見を言えず、誰かから間

違っていると言われることが怖かったこと、いろいろな経験を

していない自分に自信がもてなかったことを振り返られ、自分

を変えるための挑戦を始めたそうです。そのチャレンジの中

で、世界４大ミスコンの１つ、Miss Earth Japanに選ばれ、世界

９０カ国の代表の方々と出会ったり、地域のために活動を行う

NPO法人Lily&Marry’Sに所属し、地球の子ども食堂と宿題

Cafeを運営したり、キレイミライプロジェクトを起こし、地域

や海岸の清掃活動をされていることを「人との出会い」を振り

返りながら具体的にお話してくださいました。 
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特に子ども食堂の運営は資金面等、いろいろなことで苦

労が多い中、毎日運営することにこだわって行われている

そうです。そこには、山田様の「みんなの居場所をつくる

ため」という使命感のような願いが詰まっていました。

「どこにも居場所がないんじゃないかと思うときもあるけ

ど、世界はいがいと広くて必ずどこかに居場所はあるんだ

と教えてくれる場所でありたい。」と子ども食堂への想い

をお話してくださいました。 

山田様はこれまでのたくさんの人との出会いとご経験か

らお話を以下のメッセージでまとめてくださいました。 

「人を大切にする人には 人を大切にする人が集まる」 

自分だけが楽をしようとしたり、困っている人を助けら

れない人は本当に困っているときに助けてもらえません。

たくさんの人と交流している今を大切にして、周りの人に

何ができるか考えてみませんか？ 

今回の「いじめ見逃しゼロスクール集会」を通して、改

めて「いじめを許さない」「いじめを見逃さない」という

決意を確認するとともに、「たくさんの人や活動との出会

いや経験により、自分が磨かれ、温かい繋がりのある自分や世界を築いていける。」ことを学ぶことができまし

た。 

今後、いじめ見逃しゼロの各学校の取組やこの「いじめ見逃しゼロスクール集会」での学びを「かがやき通信」

でより詳しく発信します。ご参加いただきました地域の人権擁護委員、民生委員児童委員等の方々、各学校の学校

運営協議会の皆様、PTA役員の方々本当にありがとうございました。能生中学校区では、人権教育を充実させ、い

じめや差別を許さない環境づくりを地域と共に進めていきます。 

 

 

 

～ コットンプロジェクトのまとめ ２年生家庭科糸紡ぎ ～ 

今年も２年生の家庭科の授業で糸紡ぎ活動を行いまし

た。上越、中越地域から綿花の栽培~糸紡ぎ~創作作品づく

りを一貫して行われている市村さん、羽鳥さん、剱持さん

の３名の方を講師にお招きしての活動です。 

今回２年生は１年生が栽培してくれた茶綿や緑綿、近隣

の地域の方が、能生中学校の教育活動に利用してほしいと

毎年届けてくれる和綿の白綿を活用して手製のキーホルダ

ーに挑戦します。その機織りに利用する綿糸づくりを下の

３工程に分かれてローテーションしながら学習しました。 

○収穫した綿花を綿繰り機で種と綿に分別する 

○カーダーを使って綿の毛並みを揃え、篠をつくる 

○篠からピンドルを使って綿糸をつくる 

２ー１が１，２限、２ー２が３，４限の２時間続きでの体験活動でした。講師の先生から丁寧に指導を受けて挑戦

していきます。最初は慣れない工程に戸惑っていた生徒たちも、それぞれ２０分間の割り当ての中盤以降には職人

さながらの腕前を発揮していきます。講師の方々も「初めての体験なのに上手でびっくり」と褒めてくれるほどで

能生中ホームページ（能生中トピックス）より 



した。綿ほこりが飛んで静電気で体育着や髪の毛に付くの

も気にせず、真剣な眼差しで２時間の学習を進めていきま

した。 

昨年度は３工程のうち、綿繰り機で種と綿に分別する作

業の人気が高かったのですが、今年度はピンドルを使って

綿糸をつくる作業が６割ほどの人気を集め、好きな作業ア

ンケートでは生徒の手の上りが一番でした。それを裏付け

るように学級で紡いだ綿糸の長さは、それぞれ３５ｍほど

の長さとなりました。一本の綿糸となった学級の作品を手

に誇らしげな生徒の姿が見れたのがうれしかったです。学

級担任も特別に参加したのですが、生徒の手慣れたピンド

ルさばきには完敗だった様子。今度は生徒と共に機織りにも挑戦してほしいですね。 

白、茶、緑と出来上がった篠がまだまだたくさんあるの

で、授業の進み具合をみて、もう少し綿糸の量を増やしてい

くそうです。できあがった綿糸は煮沸した後、おもりを付け

てよりを戻していきます。１月ごろには栽培から材料づく

り、制作までのオール能生産の世界で一つだけのオリジナル

キーホルダーづくりがスタートできそうです。先輩の作品を

参考に構想を考える生徒もいました。楽しみな「いといがわ

コットンプロジェクト」のまとめが続いていきます。 

遠方より朝早くから駆けつけていただいた講師の皆様、本

当にありがとうございました。充実した学習を進めることが

できました。出来上がる作品もホームページで公開していき

ますので楽しみにお待ちください。 

～ 平和の鶴活動 コットン天使からチューリップフェアリーへ ～ 

１１月２６日の生徒朝会で、これまでの活動のまとめと更なる『挑

躍』について取組計画が全校生徒に伝えられました。全校平和学習、人

権学習集会で計画が報告されていた「平和の鶴作成活動」の千羽鶴つく

りを２７日、２９日、２日、３日の朝学活の時間に実施することとなり

ました。平和を祈り、戦争撲滅や北方領土に元島民の方々が安心して訪

問できることを願って全校生徒で折り鶴を折っていきます。完成した千

羽鶴は、色々な活動の中で活用していく予定です。まずは世界平和に向

けて小さな一歩ですが、全校で歩み出します。 

今年度生徒会で取り組んできた「いといがわコットンプロジェクト」の収穫報告がされました。集めた白綿は８

kgで５年間で最高の収穫量となりました。今後、aoさんにお渡しして、安心安全な赤ちゃんの肌着となる予定で

す。能生中学校生徒会が目指すSNGs活動の５項目の内の『感謝の連鎖』『地域に貢献』を具現化するために、

「感謝のフラワーロード」づくりを新たに行います。能生中学校の生徒玄関前の道路は、近隣小学校の通学路にな

っていたり、地域の方々の散歩道や通路となり開放されています。その道路を彩る植え込みの花やプランターの花

でフラワーロードを作ることとなりました。管理員さんが総務委員で考えて作った看板を設置してくれました。コ

ットン天使からバトンパスされ、チューリップフェアリーが見守る「チューリップ球根植え生活班１プランター活

動」が新たな看板の下で始まっていきます。 

冬から春先はチューリップ、夏はアジサイやマーガレット、薔薇それに綿花の花、秋はコットンフラワーと地域

の方々や能生中生徒、教職員を楽しませてくれる色とりどりの花が咲き乱れてくれることでしょう。地域への感謝

の気持ちを伝えていきます。 



 

日 曜日 年間行事 給食 部活

1 日

2 月 ○ ×

3 火 全校朝会 ○ 〇

4 水 ○ 〇

5 木 生徒会役員選挙 ○ ×

6 金 ○ 〇

7 土 吹奏楽部アンサンブルコンテスト

8 日

9 月 学習成果展示会展示作業 ○ ×

10 火 生徒朝会　期末面談　学習成果展示会 ○ 〇

11 水 期末面談　学習成果展示会　　パパママ応援事業（３年） ○ 〇

12 木 期末面談　学習成果展示会 ○ ×

13 金 期末面談　学習成果展示会 ○ 〇

14 土

15 日

16 月 ○ ×

17 火 生徒会交流会（放課後＠オンライン） ○ 〇

18 水 家庭科にんべんさん課外授業（２年） ○ 〇

19 木 がん教育（２年）　　　専門委員会 ○ ×

20 金 ○ 〇

21 土

22 日

23 月 学期末大清掃 ○ ×

24 火 終業式　　球技大会 ○ ×

25 水 生徒会交流会（AM）＠能生中 - -

26 木 - -

27 金 - -

28 土

29 日

30 月 閉庁日 - -

31 火 閉庁日 - -

令和6年度 12月行事予定


