
 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長 吉田 和則 

６０年ぐらい生きてきていますが、こんなに暑い夏は初めて

でした。３週間くらい雨もなくて、熱中症アラートが毎日毎日

発令されるような中でした。さあ、どんな夏休みだったでしょ

うか。１学期の終わりに、この夏休みしかできない、今までと

は違った何かに挑戦してもらいたい、何かを経験してほしいと

いう話をしました。暑い夏の中で、みなさんも様々な経験をし

て成長してくれたと思います。私がこの夏に思ったことをお話

させてください。「花よりも花を咲かせる土になれ」この掲示

を見たことがある人はどのくらいいますか。これは、職員室と校長室の間の廊下の壁に貼ってありま

す。これを書いてくれたのは、今の高校1年生までは一緒に能生中に勤務されていたS．Y教頭先生で

す。S．Y教頭先生は、書道がすごく長けておられて、みなさんの書き初めの審査員をやってくださっ

たりするような先生だったのですが、その先生が、残してくださった掲示です。私達は、花が咲いてい

るところとか、元気に植物が茂っているところに目をやってしまいがちですが、その花が咲くべき栄養

は全て土の中から、根が吸い上げ、そして幹、茎を作って花を咲かせます。私達は成果ばっかりに目を

向けるのではなくて、努力を忘れずに、その花を咲かせるべく、自分たちの土を育てようという思いで

書いてくださったのです。実はこの夏の暑さの中で、これに似たような体験をしてきました。能生中学

校の周りにはたくさんの花壇やプランターがあったり、畑があったりすることは知っていると思いま

す。すごく暑い夏だったので、この花が枯れたら、命の朝顔が枯れてしまったらどうしようと思いなが

ら、水やりをしていました。みなさんも部活動に来た時に水やってくれていましたね。実は、近くに住

む地域の方も水をやってくれていました。そして、今日も花が咲いています。花が咲くためには土がい

ります。しかし、その土だけでは花は咲きません。この暑い夏、たくさんの人たちが部活動で水をやっ

てくれたり、いろんな方々が世話をしてくれたりして植物が元気にしています。私は朝のできるだけ早

い時間、８時までに水をやろうと思って、夏休み中も学校に来ていました。１時間半位かけて水やりを

したのですが、それでも次の日になると枯れそうになっていました。昨日、

３０分ぐらいでしたがすごい雨が降りました。あの雨の後、今日の朝のグラ

ウンドのさつまいもは、すごく元気なんです。青々としていろんなところに

つるを伸ばしています。自然の力ってやっぱりすごいですね。たった３０分

の雨で、植物を元気にすることができるんですね。私は柏崎から学校に通っ

ているので、お盆などで朝早く来れない日もありました。１１時ぐらいのカ

ンカン照りの中、水をやろうと思ったのですが、もう植物はしょげていまし

た。早く水をやろうと思ったのですが、私がちょっと気にしたのは、暑いカ

ンカン照りの時に直接、花に水をやるとどうなるかということです。みなさ

んもちょっと考えてみてください。理科的な見知からすれば、花や葉につい
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た水が虫眼鏡の役割をしてしまい、日光によって花や葉、植物を痛めてしまうことになります。私はそ

う思って土に水をやりました。植物に水をあてないように丁寧に土に水をやりました。 

私達が良かれと思って、花に水をやっていて、実際には花にストレスを与えてしまうことがありま

す。自分は良いこととして、綺麗な花が咲くだろうと思って水をやっていても、それはその人の自己満

足であって、植物にとっては痛い痛い、いじめにあたっているのかもしれません。私達が花に水をやる

という行為と同じように、隣にいる仲間に、もしかしたら暑い日差しの中でやっていることはないでし

ょうか。ちょっと振り返ってみましょう。この人のためと思ってやっていたことが、実は相手にとって

は嫌なことであったり、親しい仲だからと思ってやっていたことが、相手に大きなダメージを与えてし

まったりしていたこと、そんな経験はないですか。自分もそんな気持ちになったことはないですか。私

達は、人に良かれと思ってやっていても、相手を傷つけることがあります。逆に、もし傷ついたとした

ら、植物は枯れるという現象で、あなたのやったことは間違いですよと教えてくれます。言葉にはでき

ないですからね。でも私達は、口にすることができます。だから、嫌だなって思ったときに、声にして

あげることが大切です。 

私は、みなさんに土に水をやる人間になってほしい。相手のことを重んじ、相手のことを考えて、ち

ょっと時間がかかるかもしれないけれど、土に水をやってあげてほしいのです。簡単なことなんです。

相手の気持ちを聞いてあげること。あるいは、嫌なこと、困ったこと、嬉しかったことがあったら、そ

の思いを相手に伝えてあげましょう。そうした毎日の活動の中で、私達は土に水をやれる人間になって

いきます。S．Y教頭先生の書を思い出しながら、私はこの暑い夏に、そんなことを思いながら１時間

くらいかけて、水をやってきました。 

私達の学級の生活班のプランターの綿花を見ましたか。花が落ちて、ゴルフボールくらいの柿のよう

な実がついています。あと、１ヶ月ぐらいすると、今度は白いコットンボールになります。私達が自分

たちの学級の生活班の象徴として糸魚川コットンプロジェクトに取り組んでいる成果がいよいよ実ろう

としています。ちょっとそんな植物にも目を向けてやってください。そして時間がある時に、物を言わ

ぬ植物の土に水を与えてください。２学期、実りある素晴らしい学期にしましょう。 

 

 

 

「２学期がんばりたいこと」 １年２組 K,Mさん 

私は、今学期「挑戦」を目標にして、がんばりたいことが３つあり

ます。 

１つ目は、学習面についてです。１学期、具体的にどんな対策をし

たらいいのか、まだよく分からなかった定期テストですが、１回行っ

てみて、どんな問題が出るのか、少しつかむことができました。同時

に勉強時間や苦手な教科の勉強が足りていないことが分かりました。

そこで今学期は、日々の復習の時間を増やすことに挑戦します。そし

て、１学期にとった点数以上をとれるように頑張ります。 

２つ目は、行事面です。２学期は、２大イベントの１つ、音楽祭があります。初めての音楽祭、思い

っきり楽しんで歌えるように、みんなで協力してよりよい歌声にできるように頑張りたいです。そし

て、１年生の音楽祭のスローガンは、みんなを歌声で応援したいという願いのもと、応援の「援」に

「奏」でると書いて、援奏（えんそう）に決定しました。このスローガンを達成できるように、たくさ

ん挑戦していきたいと思います。 

３つ目は、部活面についてです。私は、女子バレーボール部に所属しています。自分の声で仲間が動

けるように、指示の声を大切にしていきたいです。相手のコートの情報を読んで、先輩たちのように、

声で人が動かせるプレイヤーになりたいです。それと同時に、仲間がミスしたときや決めてくれたと
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き、励ましたり、チームの士気がもっと上がったりするような声を日頃からかけられるように挑戦して

いきたいと思います。 

今学期は、２回の定期テストに加えて、ジオ遠足や音楽祭など行事面でも大変だと思います。ただ、

たくさんの「挑戦」ができる時期だと思うので、思いっきり楽しんで学校生活を送っていきたいです。 

 

「２学期に頑張りたいこと」 ２年１組 S,Nさん 

 私は、夏休みに高校の体験入学に参加し、２週間の寮生活を体験し

てきました。その体験中の２つの場面を通して、「自主的に動く」と

いう２学期の目標を立てました。 

 １つ目の場面は、ある日の食堂です。寮での食事は全員が食堂に集

合していただきます。私が食事をしていると、配膳の際にお皿を落と

し割ってしまった人がいました。私は気づいたものの動くことはしま

せんでしたが、他の人たちは掃除道具を持ってすぐに駆け寄り、片づけを手伝っていました。言葉を交

わしながら一緒に片づけをする彼らの間には温かな交流が生まれ、親しさが増したように見えました。

自分から働きかけることが人とコミュニケーションをとる上で大事だと気づかされた場面でした。 

 ２つ目は寮生活も終わりにさしかかった頃、寮の部屋を眺めていた時です。寮は３人一部屋で、それ

ぞれに机があるのですが、私の机の上はとても散らかっていました。寮生活では誰も面倒をみてくれま

せん。自分の面倒は自分でみなければなりません。散らかった机の上を見て、家族がいろいろと面倒を

みてくれていたことに気づきました。「自分のことは自分でする」という当たり前のことができていな

かったことを痛感した場面でした。 

 私は自分から行動するのが苦手です。だからこそ、この夏の体験から、自分の生活を見直し、「自主

的に動く」という目標を立てました。生活面でも、学習面でもやるべきことをすぐにやることを意識し

て、自分を変えていきたいと思います。 

 

「２学期の目標」 ３年１組 S,Kさん 

 私の２学期の目標は３つあります。 

１つ目は、メディアの使用時間を減らすことです。私はいつもメデ

ィアを３時間ほど使用してしまいます。少しだけ使おうと思って開い

たスマホは、気づけば１時間ほど使ってしまい、テレビも最初だけ見

ようと思っていたドラマは最後まで見てしまいます。ですので、２学

期はルールを決めたいと思います。例えば、学校から帰ってきてから１時間はメディアの使用禁止で

す。今までメディアを使ってきた１時間で勉強をしたり、お風呂に入ったりして時間を有効活用してい

きたいです。 

 ２つ目は、生活リズムを崩さないことです。私は、夜寝るのが遅くて朝早く起きることができませ

ん。早く起きることができても２度寝をしてしまい、朝、時間に余裕がなくなってしまいます。ですの

で、まず生活リズムを崩さないために、夜、習い事などの予定がない日は、夜１０時半には寝て、朝６

時に起きるということを目標にしたいと思います。 

 ３つ目は、勉強時間を増やすことです。私は、今年、受験生ということもあり、今まで以上に勉強を

しなければいけません。ですので、平日は疲れていてやる気がない日もあると思いますが、自分ででき

る限り勉強したいです。休日は平日と比べてたくさんの時間があるので、４時間以上を目標に、休憩を

しながら頑張りたいです。 

 私は、今言ったこの３つを主な目標として今日から楽しみながらも自分が成長できるような２学期を

過ごしていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 年間行事 給食 部活

1 日 能生地区運動会（能生中体育館）

2 月 ジオ遠足（予備日） × ×

3 火 上進連②     １限２年KYB活動　　　音楽祭自主練習スタート 〇 〇

4 水 〇 〇

5 木 ４限１年KYB活動　　専門委員会 〇 ×

6 金 キャリアフェスティバル 〇 〇

7 土

8 日

9 月 ㊗スポーツの日

10 火 全校朝会　　　　音楽祭放課後練習スタート 〇 〇

11 水 秋のあいさつ運動（～１３日） 〇 〇

12 木 地区駅伝大会 〇 ×

13 金 〇 〇

14 土

15 日

16 月 〇 ×

17 火 生徒朝会 〇 〇

18 水 〇 〇

19 木 〇 ×

20 金 漢字検定 〇 〇

21 土 ♪音楽祭♪ ×

22 日

23 月 21㈯の振替休業日

24 火 〇 〇

25 水 ５・６限３年未来のパパママ応援事業 〇 〇

26 木 ６限学校保健委員会 〇 ×

27 金 〇 〇

28 土 木地屋シンポジウム（木地屋資料館見学会）13:00～

29 日 木地屋シンポジウム（ビーチホールまがたま）9:30～15:30

30 月 〇 ×

31 火 〇 〇
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