
 

 

 

 

 
 

◇もっとなかよしになろうー全校遊びの取組から 

 今年度から根知小で始めた取組の１つに「全校遊び」があります。低、中、高学年が、それぞれ

のアイデアを基に遊びの内容を考え、全校にルール説明をして、みんなで遊びます。第１回目の

企画は高学年の子どもたちが考えました。今年度最初の遊びは“みんなが楽しく遊べるように”

学校全体を使った全校かくれんぼです。鬼は先生方が務めました。「すべてを皆で共有し（大切

にし）、ずるをせず、人を叩かず、使ったものは片付け、人のものは使わないこと、誰かを傷つけ

たら謝ること」、これは全世界で翻訳され累計 700万部（2004年当時）となったアメリカのロバ

ート・フルガム『人生に必要な知恵はすべて幼稚園の

砂場で学んだ』の教えの１つです。大切なことは日常

の遊びの中にある。しかし、その経験が児童減等によ

り減っているのも現状です。根知小の全校遊びも、リ

ーダーシップ、思いやりなどたくさんの大切なこと 

 隠れるのが上手で、なかなか見つからない！  を学ぶ機会になることを願っています。  

◇学校の環境整備―花壇に美しい花が咲き、畑の整備が進みました。 

昨年、元の寄宿舎の横を整備し、子どもたちと球根を植

えたチューリップの花が、４月中旬にかけて一斉に咲きま

した。スイセン、八重桜、チューリップが共演して咲く様

子がとても美しく写真で御紹介します。痛んでいた畑も蟹

田管理員にお願いし、立派な囲いができました。低学年の

生活科では、地域の方から指導を受けて野菜を育てていきます。   畑の大きさを一回り大きくしました。 

上町屋の青木さんからはレンギョの苗木をいただきました。ありがとうございます。体育館横、

校地外周に植えました。大切にします。 

◇自分の命は自分で守るー交通安全教室を実施しました。 

駐在所長様、交通安全協会会長様、PTA安全指導部の御協力のもと、自転車

の安全な乗り方を学ぶ交通安全教室を実施しました。４月１日より道路交通法

の一部改正があり、ヘルメット着用が努力義務化されています。先月 23日（日）

には神奈川県でお父さんと自転車で外出中の３年生の女児が、交差点でトラッ

クに巻き込まれ死亡する大変悲しい事故も起

きました。自転車は常に危険と隣り合わせてあ

ること、危険を予測しヘルメットを必ず着用す

るようお声掛けをよろしくお願いいたします。 
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◇「はずかしい気持ち」は、なぜ生まれるのか（全校集会より） 

もっとビックになろう！のかけ声や各学級に配った「声のものさし」などで頑張

っているように、根知小の発表力は高まっていると感じています。応援団の練習の

声も、とてもよく出ていますね。ゾウさんの声ですね。さて、その中で、どうして

も何かの時にふっと湧く感情があります。それが「はずかしい」という気持ちで

す。大声を出すのがはずかしい、人前に出るのはずかしい、失敗したら、もし笑わ

れたら。人にじっと見られるのがはずかしい、顔が真っ赤になるのはずかしい、授

業中、お腹がグーとなるとはずかしい、ほめられるとはずかしいなど、いろんなは

ずかしいがありますね。今日は、この「はずかしい気持ち」について、少し考えてみようと思います。 

質問１。はずかしい気持ちは、なぜ生まれるのでしょう。どうしてはずかしくなるのでしょう。はずかしい気持ち

は、自分のできないこと、弱さや情けなさを感じたり、人に知られたくないことや見られたくないことがあったり、

照れくさいときなどに感じる気持ちです。それを見せたくない、見られたくない、もう隠したいというときに、「は

ずかしい」という気持ちが生まれます。自分を隠したいんですね。 

それでは、質問２。はずかしい気持ちは、動物にもあるのでしょうか。この答えは、今のとこ

ろ生物学的に人間以外には見られないが正解です。動物の中には、痛みやストレスから逃げると

いう行動はありますが、はずかしいという感情はないようです。確かに動物たちは、みな裸とい

えば裸ですが、はずかしそうなサルやクマはいないですよね。でも、ちょっと待って、人間の中

でも、裸で走り回る民族もいます。つまり、はずかしいは、ある国や社会でははずかしくても、別の

社会でははずかしくないことも分かります。 

最後に、質問３。はずかしい気持ちは、必要のない気持ちなのでしょうか。必要ないと思う人？人間は、一人では

生きられない社会的な動物だと言われます。これは単に社会やグループを作って生活しているというよりも、むしろ

所属する場所なしでは生きられない動物だと言われます。この世の中でジャングルや無人島で一人きりで生きていた

ら、何をしてたって全然、はずかしくない、はずかしい気持ちは湧いてこないですよね。つまり、人がいるからこそ、

私たちにはずかしいという気持ちが起こることが分かります。一人ならはずかしいはない。でも本当に、それでいい

のかなという問題です。結論を言えば、はずかしい気持ちは人が社会の中で生きていくために必要な気持ちです。そ

の社会の中で、危ないこと、大きく外れること、ルールから外れることをしたときに「はずかしいよ、人から嫌われ

るよ」と警報装置を鳴らしています。その社会の中に、居場所をつくり、その中で生きていくために必要な感覚です。 

でも、みなさん、もう一度考えてみてください。根知小学校で、失敗した人を大笑いしたり、馬鹿にしたりする人

はいるでしょうか。もちろん、おならがプッて出ちゃったら、思わずクスクスってなるかもしれませ

んが、馬鹿にする人はいないはずです。同じく、運動会の応援、ダンスでも、失敗したか

らと言って笑う人は、どこにもいません。「ナイスチャレンジ！」みんながいつも応援し

ている。逆に言えば、根知小学校では、全力を出していないことがはずかしい。そういう

社会、コミュニティです。もちろん、はずかしいは必要な気持ちですが、応援や発表の時

は、少しの間、その警報装置をオフにしても大丈夫。そんな風に安心できる、あたたか

い根知小学校でもあってほしいなと思います。応援練習、頑張っていきましょう。 

◇6月のおもな行事予定 5月 20日（土）運動会の応援、お待ちしています！ 

 

１日（木） 

２日（金） 
 
５日（月） 
７日（水） 
８日（木） 
９日（金） 
13日（火） 
14日（水） 
15日（木） 

全校集会 

フリー参観日、親子健康教室 
救急法講習会 
生活リズム強調週間（～11日） 
委員会 
遠足 
中学校区小小交流会（６年） 
読み聞かせ 
クラブ 
全校遊び（中学年担当） 

21日（水） 

22日（木） 
 
24日（土） 
26日（月） 
 
27日（火） 
28日（水） 
29日（木） 

プール授業開始 

第１回根知っ子いじめ見逃しゼロ
スクール集会 
漢字検定 
ワーケーション受入、家庭学習強
調週間（～３日） 
学級づくり研修会（午後） 
クラブ 
防災学習デー 

全力‼ 

土 台 


