
 

 

 

 

 

 

 

 

10月 17日(木)予備日となりましたが、天候に恵まれ、持久走大会を実施することができまし

た。昨年からこの時期に移しましたが、今年も暑さが和らいでから練習をすることができました。

開始に先立って、校内放送で全校児童に次のような話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋晴れの下、今までの練習成果を発揮しようと頑張る子どもたちが輝いて見えました。おかげ

さまでよい持久走大会になりました。ボランティアをしてくださった方、応援に駆けつけてくだ

さった皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 

去る９月 26日(木)、市学童親善陸

上競技大会が美山陸上競技場で行わ

れました。６年生が参加し、夏休み

から練習してきた成果を存分に発揮

しました。私は、「陸上は個人競技で

あるけれど、団体競技である」と考えています。チーム力が個人に影響するのです。自分の力を

思い切り発揮できる雰囲気のチームであるかということです。糸東小の子どもたちは、100m 女

子、800m女子、４×100mリレー男女アベック優勝をはじめ、多くの入賞と自己記録の更新をし

ました。糸東小６年生のチーム力の勝利です。大変よく頑張りました。 

 

 

 

１年生は今、総合学習の一環として、ヤギの飼育

活動を行っています。２学期当初、１年生は自分の

こともしっかりとやって、ヤギの面倒もしっかりと

やると私と約束し、一生懸命お世話をしています。

名前は「さくら」。飼育活動を通して１年生も成長し

ています。 

糸東小だより 
やさしく かしこく たくましく 
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がんばった 持久走大会！ 

親善陸上大会での活躍 

①  苦しさには２種類あって、一つは我慢しないでいいもの。いじめられているときです。我慢しないで、親

や先生に助けを求めましょう。もう一つは、自分を高めるための苦しさです。持久走がそうです。誰でも走

ると苦しくなります。速く走っている人も、苦しいのです。そこで、「ちょっと歩こう」と自分の弱い心に負け

ず、苦しさを乗り越えてほしいのです。 

②  自分を高めるための苦しさは、持久走だけではありません。例えば、漢字が苦手な人の漢字練習は苦し

いと思います。でも、練習しないと覚えられません。その苦しさを乗り越え、覚えられる練習方法を見つけ

てください。自分を高めるための苦しさからは、逃げないでください。 

③  今日は、全体の順位ではなく、今までの自分の記録で一番いい記録を狙って頑張ってください。 

１年生のヤギ「さくら」入学！ 



 

 悪気はないけど、グループ内で誰か

の写真を載せた。楽しかったので、友

達と踊る様子をアップロードした。…

などなど、親の知らないうちに子ども

たちの間でありそうなことです。ネッ

トトラブルに巻き込まれない、大きな

事件に発展しないように子どもたち

自身の力を育てることが大切です。右

の内容を参考にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月 １日（金） 糸魚川市小・中・特別支援学校音楽発表会（５年生参加） 

アルミ缶回収 ～７日まで 

    ５日（火） エコライフ出前講座４年生 わかくさ班メッセージ交換 

６日（水） 就学時健康診断 メディアコントロールデー 

７日（木） PTA 親子行事５年生 薬物乱用防止教室６年生 

８日（金） 市教育研修会のため給食後下校（５の１のみ 14:40 下校） 

１１日（月） 鉄棒運動旬間（～12/2） 家庭学習強調週間② ～11/17 まで 

１２日（火） ジオパーク学習交流会（３年生参加） 

１３日（水） メディアコントロールデー 居住地校交流１年１組 

１４日（木） 居住地校交流１年２組・６年１組 

１５日（金） 糸中出前授業英語（６年生） わかば学級親子活動 

１９日（火） 全校算数テスト  ＰＴＡ役員推薦委員会③ 

２０日（水） メディアコントロールデー 

２１日（木） 委員会⑫ PTA 親子行事２年生  居住地校交流３年１組・６年１組 

２６日（火） 糸魚川中学校区いじめ見逃しゼロスクール集会（６年生参加） 

２７日（水） 個別懇談①（東寺町・南寺町） 

２８日（木） 個別懇談②（押上・南押上・京ヶ峰） 

２９日（金） 個別懇談③（寺町・蓮台寺） 

 時々昼の放送で、本の内容紹介をしています。先日放送室へ行くと、ドアの閉まる音がしないように

手を添える人がいました。また、足跡がしないような歩き方をする人がいました。事前に原稿をしっかり

と読み込んでくる人も増えました。ラジオ業界では放送中笑うことはもちろん、数秒の沈黙ですら「放送

事故」となってしまいます。将来の社会に生かせる委員会活動って いいね！ (・∀・)ｲｲﾈ!! 

の予定 

１ 危険性を知ること（ネットの特性…情報を消せない、世

界中見ることができる、正しい情報だけではない、誤解が

生じやすいなど） 

２ 子に使う力を育てる（家庭のルールを守る、メディア機

器を与える前にルール作りをする、ルール作りは子どもの

意見も聞く、ルールを時々見直すなど） 

３ 利用環境を整える（危険なサイトから守ってくれるフィ

ルタリングの活用、利用状況の把握・使用制限・課金等の

管理ができるペアレンタルコントロールの活用） 

新潟県警本部上越サポートセンター長より 

「子どもを守るための保護者へのお願い」 

ネットトラブルから子どもを守るために 

次の土曜日 26 日は、『糸東小まつり』です。 

 入場制限ありません！ぜひ、お越しください。 


