
 

 

 

 

 

 

 

 

 令和５年度の１学期が無事に終わりました。ホッとしています。子どもたちのがんばりと保護

者のみなさんのご理解とご協力のおかげです。本当にありがとうございます。運動会ができまし

た。５年生の妙高での自然教室が全員参加でできました。この間ドキドキハラハラでしたが、６

年生の修学旅行の１か月前辺りから、コロナが流行りはじめました。もう心配で仕方なく、担任

に許可を得て、６年生に向けて「今から修学旅行に向けて、けがや病気にならないように出来る

ことをやろう。十分気を付けていて、なったのなら仕方がない。でも、「あの時もっと気を付け

ていれば…」という後悔だけはしないようにしよう。」と話をしました。私自身もマスクの着用

を心がけ、懇親会をキャンセルし、土日は人と会わないように過ごしました。そして、全員で修

学旅行に行けて、本当によかったです。ありがとうございました。 

 

 

６月 23 日(金)は、避難訓練と引き渡し訓練を行いました。あってはならないことですが、昨

今の気象状況をみますと糸魚川でも起こり得ると考えます。万一の時のために大切な訓練だと

思います。ご協力ありがとうございました。 

 ６月 30 日(金)には、分散型の学習参観ではな

く、久しぶりに一斉の授業参観をすることができ

ました。子どもたちもとてもうれしそうでした。

１年生は、事情により日時をずらしての開催でし

たが、その分、１時間の授業をたっぷりと参観し

ていただくことができました。 

 

 

 同じく３０日(金)には、「インタ

ーネットの安心安全な使い方」の講

演会がありました。多くの保護者に

ご参加いただきました。安全に使う

ためには、子どもと保護者の共通理

解が大切です。詳しくは、19日付の

保健だよりをご覧ください。 

糸東小だより 
やさしく かしこく たくましく 

７月号 №４ 

令和５年７月 2１日

校長 岩月高峰 

 

 

１学期が終了 ❕ ご協力ありがとうございました。 

避難訓練・引き渡し訓練、学習参観、ありがとうございました 

笛吹っ子健康づくり委員会 
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 ７月６日(木)～７日(金)に新潟市方面へ修学旅

行に行ってきました。２日間とも晴天に恵まれ、子

どもたちは「きまり」「時間」「お金」を大切にする

という担任の指示をしっかりと守って、有意義で

楽しい時間を過ごせました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行へ行ってきました 

「トキみーて」を出発 
世界で一つのスプーンを持って「ハイ！チーズ」 
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夕食も豪華。テーブルマナーもばっちり 

男
部
屋 

カーリング体験！結構疲れます。 

信濃川クルーズ 

あれがカモメだよ。 



 

７月 18 日(火)には、２・４

年生の着衣泳体験がありまし

た。万一の時には、「浮いて待

て」そして周りの人は、水に入

らないで助ける方法を行うこ

とが大切であり、落ちた人を元気づける言葉かけをすることも学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年７月２１日（金） 終業式での校長の話（趣旨を変えずに一部省略しています） 

明日から楽しい夏休みが始まりますね。みなさん、健康と安全に気を付けて楽しい休みを過ごしてください。

そして、長い夏休みに、ぜひ意識してほしいことがあるので、そのお話をします。「めんどくさい」話です。 

「めんど」とは、本当は「面倒」と書いて「めんどう」と読みます。面倒とは、手間がかかる、簡単でない、わずら

わしい、といった意味があります。くさいとは、～みたいで嫌な感じ、という意味です。合わせると「手間がかかる

からいやだ！」となります。 

ここで質問、自分は面倒くさがりだと思う人？手を挙げてください。実は、校長先生も面倒くさがりです。た

だ、面倒でもしなくてはならないことがあるのです。面倒を乗り越えて簡単にできるようになるのです。そのため

に、「めんどくさいなぁ」と思ったときに、ちょっと考えてほしいのです。「めんどくさいけどやらなければならない

ことか、やらなくていいことかを判断」してほしいのです。 

校長先生にはこんな経験があります。長男が赤ちゃんだった時、部屋が散らかっていたんですが、「まあい

いか、面倒くさい。」と思って、片づけなかったんです。そしたら、落ちてた五円玉を飲み込んでしまったんで

す。逆さにしたり背中をたたいたりしても出てきません。しばらくしたら、オエッと吐き出しました。面倒なことで

も、「しておかないと、後で大変なことになる。」ってことがあるんです。 

また、「面倒なことを乗り越えて、簡単にする！」ということもあります。自分自身のパワーアップです。 

例えば、九九です。１年生は、3＋3＋3＝とやっていますが、２年生以上は 3×3＝とやりますよね。九九を覚

えるのも手間がかかりましたよね。でも、めんどくさいを乗り越えて覚えてしまえば、今では、3×3＝９、めんどく

さいっていう前に答え出ますよね。それがめんどくさいことを簡単にできるようになるということです。自分の実

力をつけるということです。 

もう一つ例を挙げると、自転車です。最初は練習しますよね。補助輪を付けたり、後ろを抑えてもらったりし

ながら、そして乗れるようになります。でも一度乗れるようになるとその後は、何の苦労もなく乗っていますよね。 

そしてこの先、おそらくみなさんは、自動車の免許を取ると思いますが、そのための勉強が必要ですし、技

術も必要です。試験に合格するためには、中学校くらいまでの国語力が必要となります。 

将来、みんなが大人に近づき、大人になった時、同じことでも面倒でなく簡単にできるような力を付けてほし

いのです。今、めんどくさい事でも、それは、しなければならない事なのかしなくてもいい事なのかを判断して、

しなければならないことなら、「やっぱりやるわ！」と頑張ってほしいのです。 

その時のことだけ考えずに、先のことを考えてみましょう。その時、面倒くさいことでも、できるようになったら

後が楽になることなら、頑張って乗り越えましょう。 

正しい判断は、大人になってからも大切です。大人になってからの方が大切です。私は、先輩の先生に、

「迷っときは、面倒くさい方をやりなさい。」と習いました。気になった時は、面倒くさくてもやるようにして、あとか

ら、「あの時やっとけばよかった～」と後悔しないようにしています。 

皆さんが大人になる時は、どんな世の中になっているのか分かりませんが、楽しい大人生活を送ってくださ

いね。そのために今がんばるべきことはがんばりましょう。先生方はいつもみなさんを応援しています。 

着衣泳をしました ペットボトルがあっても、浮くのは結構難しい。（しゃべると沈むよ） 



 

 この活動は、今夏で４回目となります。以前のように一斉に集まって行っていた時よりも参加

率がいいのです。しかも、各家庭の都合に合わせることができ、15 分程度の短時間で構いませ

ん。そして親子のふれあいタイムにもなります。ぜひ今年もご協力をお願いいたします。 

 

 

今年は 7月 29日（土）に糸魚川駅前で演奏します。演奏時刻は 12:50～13:00くらいです。曲

目は「校歌」と「こんにちはトランペット」の２曲を予定しています。ぜひお越しください。 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日、民生児童委員さんとの懇談会を行いました。その時「昨年は子どもたちの防犯ブザーがよく鳴

っていたが、今年はほとんど聞かない。」というお話がありました。私は、防犯ブザーが鳴った時は、「どう

しました？」「だいじょうぶですか？」と大きい声で言いながら駆けつけるようにしています。子どもたちに

は、誤作動した時には、すぐ止める、「なんでもありません」という、などの対応ができるようになってほし

いと思っています。なった時に知らん顔をしてほしくないのです。防犯ブザーが鳴ったということは、『助

けてくださーい！』ということですからね。子どもたちにはそれが身に付いているのかなと思うとうれしくな

ります。ちなみに、先日低学年の書写の時間にイソップ童話「羊飼いとおおかみ」のお話を知っているか

と聞いたところ、半分以上の子が知りませんでした。そこで、本を読んで、ブザーのことと関連させて話し

ました。 

 

 

 

 

７月２５日（火） ６年生課外金管（8:30～10:00） 

２６日（水） ６年生課外金管（8:30～10:00） 

２７日（木） ６年生課外金管・教室復旧作業（8:30～11:00） 

２８日（金） ６年生課外金管（8:30～10:00） 

２９日（土） ６年生おまんた祭り参加（６年生） 

８月１１日（金）～１６日（水） 学校無人化となります。 

  ２１日（月） ６年生糸中部活動体験（9:30～11:45） 

２２日（火） ６年生課外金管（8:30～10:00）糸東小まつり第１回推進委員会（18：30～20：00） 

２３日（水） ６年生課外金管（8:30～10:00） 

２５日（金） 第２学期始業式（給食後下校） 

２８日（月） 第１回役員推薦委員会（18：30～19：30） 

２９日（火） 第２回学校運営協議会 

３１日（木） 糸東小まつり第１回実行委員会（18：30～20：00） 

 もう一つこんな話も聞きました。「集団登校時、上学年の子が元気よく挨拶する班は、それに影響を

受けてみんなが挨拶をしてくれる。とても気持ちいい。」と。これもうれしい話ですね。逆に、元気のな

い班も実際あるそうです。特に朝、それも月曜日はなおさらだそうです。頷けますね。でも、挨拶をきっ

かけに元気になるというのもいいですね。高学年がお手本になるって いいね！ (・∀・)ｲｲﾈ!! 

親子で学校ピカピカ「１いいね」 

おまんた祭りでの６年生の演奏があります 

夏休み中の予定 

お知らせ 

 ８月 11 日(金)～16 日(水)の間、お盆期間ということで平日ですが学校が無人化となり

ます。緊急の連絡がありましたら、下記にお電話ください。よろしくお願いいたします。 

              糸魚川東小学校 教頭 角鹿康武 080-1229-9215 


