
 

 

 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が猛威
も う い

を振
ふ

るっています。誰
だれ

もが感染
かんせん

する可能性
かのうせい

があります。自分
じ ぶ ん

にできる感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

を継続
けいぞく

して過
す

ごしていきましょう。 

 

 

 

 毎年
まいとし

、能生
の う

中学校区
ちゅうがっこうく

で月
つき

ごとに担当
たんとう

を決
き

めてリクエスト献立
こんだて

を行
おこな

っています。木浦
このうら

小学校
しょうがっこう

は３月
がつ

の担当
たんとう

にな

っています。代表
だいひょう

で５・６年生
ねんせい

一人
ひ と り

ひとりが、みんなに食
た

べてほしい献立
こんだて

を作成
さくせい

し、全校
ぜんこう

投票
とうひょう

で人気
に ん き

だった献立
こんだて

を、リクエスト献立
こんだて

としました。投票
とうひょう

の結果
け っ か

、      の献立
こんだて

に決定
けってい

しました。３月
がつ

の給 食
きゅうしょく

が待
ま

ち遠
どお

しい

ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月
がつ

18日
にち

から１月
がつ

28日
にち

まで学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

が行
おこな

われました。詳
くわ

しい内容
ないよう

は、１月
がつ

14日
か

に配
はい

付
ふ

した食育
しょくいく

だ

よりに載
の

っています。 

27日
にち

の給食後
きゅうしょくご

に、子供
こ ど も

がタブレットを使
つか

ってお気
き

に入
い

りのジオ給 食
きゅうしょく

の投票
とうひょう

を行
おこな

いました。主
しゅ

菜
さい

と汁物
しるもの

を、

それぞれ１品
しな

ずつバランスなどを考
かんが

えて選
えら

び、投票
とうひょう

していました。結果
け っ か

が楽
たの

しみですね。食育
しょくいく

だよりにはレシ

ピも載
の

っています。ぜひ、家庭
か て い

で子供
こ ど も

と一緒
いっしょ

に作
つく

ってみてください。 

令和４年２月２日 

木浦小学校 保健室 

☆お家
うち

の人
ひと

と読
よ

みましょう。 

リクエスト献立
こ ん だ て

を作成
さ く せ い

しました 

学校
が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

週間
し ゅ う か ん

が終
お

わりました 

 例年
れいねん

、紙
かみ

に書
か

いてリクエスト献立
こんだて

を作成
さくせい

していましたが、今年
こ と し

はタブレットを活用
かつよう

して作成
さくせい

しました。

どれも、季節
き せ つ

や栄養
えいよう

バランスを考
かんが

えた素敵
す て き

な献立
こんだて

になりました！ 

←       が考
かんが

えた献立
こんだて

 

春
はる

野菜
や さ い

を使
つか

ったカレー 

楽
たの

しみですね！ 
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